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Драматические кадры из Донецка и Луганска, на которые нельзя смотреть без слёз

МЫ УСТАЛИ 
ЖИТЬ 

В СТРАХЕ...

Спецоперация на Украине
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БОЛИТ СЕРДЦЕ? СКАЧЕТ ДАВЛЕНИЕ? БОЛЬ И ШУМ В ГОЛОВЕ?
ЧИСТЫЕ СОСУДЫ –
ЗДОРОВОЕ СЕРДЦЕ!

Возрастные проблемы со здоровьем часто настигают 
нас внезапно — «подскакивает» давление, ухудшаются 
зрение, слух, память, мучает бессонница, по вечерам 
ноют и болят ноги, мы быстрее устаем, появляется ша-
ткость в походке.
Препарат «Кардиоцепс» изготовлен из гриба кордицепс 
и алтайских растений, с применением уникальной техно-
логии, которая позволяет сохранить все полезные веще-

ства и сделать их активными. Активные вещества посту-
пая в организм человека, сразу начинают действовать и 
способствовать восстановлению биохимических процес-
сов, функций и состояния органов сердечно-сосудистой 
системы. 

отхождения мокроты.

Может способствовать хорошей
 работе мозга (ясные мысли, отлич-

ная память, желание работать и
 двигаться).

Способствует улучшению на-
строения, уменьшению чувства 
внутреннего напряжения и тревоги.

Способствует разрыхлению и выведению холестерино-
вых и кальциевых отложении, прилипших к стенкам со-
судов, кровь начинает свободно циркулировать - чистая, 
насыщенная питательными веществами и кислородом

Помогает бороться с бронхитом, пневмонией, бронхи-
альной астмой, способствует отхаркиванию, облегчает 

8 (800) 
Подробности об организаторе и условиях  по бесплатному телефону: 
Доставка почтой России за счет производителя

ВНИМАНИЕ!!! АКЦИЯ!!! УСПЕЙТЕ  ПОЛУЧИТЬ
2 УПАКОВКИ В ПОДАРОК!

Ре
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ам
а

АКТУАЛЬНЫЕ КОММЕНТАРИИ ЗА НЕДЕЛЮ
ГЛАВНОЕ

Мы устали жить в страхе...
24 ФЕВРАЛЯ президент России 
Владимир Путин объявил о про-
ведении специальной военной 
операции по защите Донбасса. 

Он подчеркнул, что нельзя без со-
страдания смотреть на то, что про-
исходит в этом регионе. При этом 
Путин отметил, что речь о воен-
ной оккупации Украины не идёт. В 
Минобороны РФ также подчеркну-
ли, что российские войска не на-
носят ударов по городам Украины. 
Там рассказали, что высокоточными 
средствами поражения выводятся 

из строя военная инфраструктура, 
объекты ПВО и аэродромы Украи-
ны. Гражданскому населению ниче-
го не угрожает.

Жители прифронтовых районов по-
ведали об усталости от постоянной 
опасности обстрелов и общей на-
пряжённости в регионе с 2014 го-
да. И многие действительно раду-
ются российской спецоперации как 
возможному завершению сложив-
шейся ситуации.

«Давно пора. Уже за восемь лет 
надоело всё. Все эти обстрелы. Нас 

только обстреляли дня два назад», 
— поделилась одна из жительниц 
Донецка.

Жители региона рассказали о по-
стоянном страхе, в котором они вы-
нуждены существовать из-за про-
должительного конфликта. При этом 
отметили, что в самом городе во 
время военной спецоперации тихо, 
звуки боя слышны в отдалении — 
у линии соприкосновения.

«Там где-то бахает. А так нор-
мально всё. В городе тихо, спо-
койно», - сообщил местный житель.

Жители 
оплакивают 

родных, которые 
погибли под 
бомбёжками  
в Донецке

Осколки ракеты ТРК «Точка-У» у нефтебазы в Донецке

Жители Горловки уже несколько дней прячутся с детьми  
в бомбоубежище
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ЗАСЛУЖЕННЫЙ артист 
России Григорий Лепс не-
долго был один после раз-
рыва с супругой Анной, в 
браке с которой 
прожил 20 лет. 

На прошлой 
неделе главного 
шансонье стра-
ны застукали 
за горячими по-
целуями с укра-
инской красот-
кой.

Развод с 49-лет-
ней супругой Ан-
ной Шаплыковой 
стал для музы-
канта тяжёлым 
ударом - артист 
даже угодил в 
больницу на фо-
не проблем с ал-
коголем. Сам он, 
впрочем, это от-
рицал. А спустя несколько 
недель Ксения Собчак по се-

крету на всю страну объяви-
ла о романе Лепса с телеве-
дущей Юлией Барановской. 

Но, как оказа-
лось, сердце ар-
тиста завоевала 
вовсе не Юлия. 
На днях его за-
метили за поце-
луями с эффект-
ной блондинкй.

ЛИЧНОСТЬ
Оказалось, что 

избранницу Леп-
са зовут Ната-
лья Болюх, ей 27 
лет, она обладает 
титулами «Мисс 
Львов» и «Пер-
вая вице-мисс 
Украина Все-
ленная – 2018». 
Девушка ведёт 
свой аккаунт в 
«Инстаграме», 

где на неё подписано 96 
тысяч пользователей. Бо-

ЭФФЕКТНАЯ 
БЛОНДИНКА 

БРОСИЛА МУЖА-
БИЗНЕСМЕНА 

РАДИ СТРАСТНОГО 
РОМАНА С 
59-ЛЕТНИМ 

РОССИЙСКИМ 
ШАНСОНЬЕ

ИРИНА СВЕТОВА

ГРИГОРИЯ ЛЕПСА ЗАСТУКАЛИ ЗА ПОЦЕЛУЯМИ С УКРАИНСКОЙ                     КОРОЛЕВОЙ КРАСОТЫ

Лепота-то                       какая!

ПОПАЛИСЬ!Блондинка 
была явно 
не против 
горячих 

ласк Лепса

«Мисс Львов» 
действительно 

обладает 
безупречной 

фигурой

После развода с женой 
артист не отказывал себе 

в алкоголе

ПРИНЯЛА 
ПОСТРИГ

35-ЛЕТНЯЯ парикмахер-колорист Евгения 
Дудина, проживающая в пригороде столи-
цы Башкирии, безвозмездно делает причё-
ски особенным детям.

Два года назад Евгения постригла боль-
ного ребёнка своей знакомой. Весть об 
этом разошлась по родительским чатам и 
группам. Дудиной стали писать родители 
особенных и неизлечимых детей — так 
она стала заниматься благотворительно-
стью. 

КРЕДО
– Я стригу бесплатно и 

делаю это вовсе не для 
пиара. У меня всё есть, 
я ничем не обделена. Но 
все мы на земле времен-
ные и должны оставлять 
друг другу добрые эмо-
ции, воспоминания, впе-
чатления, – поделилась 
своим жизненным кредо 
Евгения.

Парикмахеру помогает 
педагогическое образо-
вание — Женя находит 
подход к любому ребён-
ку. Обращаются к ней в основном жите-
ли Иглинского района Башкирии и Уфы, к 
некоторым она ездит на дом за свой счёт. 
Помогает родителям экономить семейный 
бюджет, который уходит на лекарства.

АЛЕКСАНДР ПОПОВ

УДАР 
судьбы

Питерский боец смешанных единоборств 
проиграл в казино 21 млн и покончил с собой

38-ЛЕТНИЙ боец USF из Санкт-Петербурга проиграл крупную 
сумму в казино, после чего свёл счёты с жизнью в отеле.

Андрей «Могильщик» Сень, двукратный чемпион мира по 
тайскому боксу, был VIP-клиентом игровой зоны казино «Со-
брание» в Калининградской области. Последняя его попытка 

поймать удачу закончилась трагически. Прилетев из Пи-
тера в Калининград, Андрей провёл весь день в игорном 
заведении и спустил там 21 миллион рублей. 

ОТЧАЯНИЕ
Шокированный таким крупным проигрышем, боец 

ушёл в свой номер при казино и долго не выходил от-
туда. Сотрудники отеля, заподозрив неладное, вскрыли 
дверь и обнаружили в номере окровавленное тело спор-
тсмена без признаков жизни — он перерезал себе вены.

Андрей был 
двукратным 
чемпионом 

мира по 
тайскому 

боксу

Парикмахер из Уфы бесплатно 
стрижёт больных детей, чтобы 
облегчить жизнь их родителям

Дудина уже два 
года помогает 

особенным детям

Евгения находит 
подход к каждому 

ребёнку

ВРЕМЕННО 
В ПОИСКЕ

30-ЛЕТНЯЯ актриса Да-
рья Мельникова при-
зналась, что после 
развода искала мужчи-
ну на сайте знакомств. 
Мельникова состоя-
ла в браке с актёром 
Артуром Смольянино-
вым более 8 лет. 

– Нашла там друзей. 
До поцелуев, правда, 
не дошло. А вскоре 
оттуда вообще удали-
лась, – уточнила де-
вушка.
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люх любит 
к р а с и в у ю 
жизнь - на-
ряды, поезд-
ки за грани-
цу. В описании 
аккаунта пред-
упреждает: вече-
рами занята, кофе 
не пьёт, машиной её 
не удивить. На роди-
не блондинку не лю-
бят - несколько лет 
назад соотечественники за-
травили её за поездку в Мо-
скву на день рождения к 
друзьям. Впрочем, Наталью 
это не смутило:  она взяла 
курс на Россию и в 2021 году 
вышла замуж за российско-
го бизнесмена. Правда, брак 
продлился всего несколько 
месяцев. Не исключено, что 
причиной скорого развода 
стала встреча с Григорием 
Лепсом.

Болюх отчасти подтверди-
ла информацию о романе с 
российским музыкантом. В 

своём 
блоге, 

о т в е -
чая на 

вопросы 
п од п и с -

чиков, она 
призналась, 

что мужчина 
её мечты обяза-
тельно должен 
быть милли-
ардером. Ког-

да красавицу попытались за 
это пристыдить, она ответи-
ла так: «Очень мне «стыдно». 
Лучше же, конечно, будет, 
если я напишу, что мужчи-
на моей мечты — это несо-
стоявшийся мужчина!»

Блондинка действительно 
умеет считать деньги - по 
профессии она экономист. И 
наверняка сможет помочь 
разобраться своему новому 
ухажёру с его доходами. По-
сле развода Григорий Лепс 
стал самым богатым певцом-
холостяком.

ГРИГОРИЯ ЛЕПСА ЗАСТУКАЛИ ЗА ПОЦЕЛУЯМИ С УКРАИНСКОЙ                     КОРОЛЕВОЙ КРАСОТЫ

Лепота-то                       какая!
Блондинка хвастается 

цветами от своего 
ухажёра

Девушка 
без ума от 
брендовых 

вещей

Наталья обожает путешествия 
на люксовые курорты

Живи, Дюймовочка!

ВРАЧИ перинатального центра 
Тывы выходили самого ма-
ленького ребёнка в республи-
ке, который весил меньше чем 
полкило. 

Девочка появилась на свет на 
27-й неделе. Её сразу же пере-
вели в отделение реанимации и 

интенсивной терапии, и заведующий Вла-
димир Демчик начал делать всё, чтобы 
малышка выжила. Как она будет поправ-
ляться и расти — никто не знал, медики 
столкнулись с таким ранним новорождён-
ным впервые. 

ВЫПИСКА
Но врачи работали, и ребёнок постепен-

но креп. Сейчас девочка весит 2,8 кило-
грамма, она выписана домой, как обыч-
ные дети. Остальная забота теперь на 
родителях, а чтобы им было полегче, па-
пе и маме подарили конверт и коляску.

АНДРЕЙ МУРАВЬЁВ

МЕДИКИ ИЗ 
ТЫВЫ ВЫХОДИЛИ 
НОВОРОЖДЁННОГО 
МЛАДЕНЦА ВЕСОМ 

ВСЕГО 480 ГРАММОВ

Сейчас 
кроха 
весит 
2,8 кг

Родителям 
при выписке 

подарили 
коляску

СУПРУГ 35-летней 
Глюкозы Александр 
Чистяков признал-
ся в том, что едва 

не развёлся с 
певицей. Это 
было в 2019 
году. Тогда На-
талья начала 
появляться на 
светских меро-
приятиях од-
на. По словам 

продюсера, разговор 
с супругой дошёл до 
очень высокого граду-
са кипения. Отметим, 
сейчас пара снова до-
стигла гармонии в от-
ношениях.

ЛЮБОВЬ  
НЕ САХАР

Брак певицы 
с бизнесменом 
был на грани 

разрыва

ЖЕНА 58-летнего  
Вадима Казаченко 
Ирина Аманти об-
винила экс-супругу 
певца Ольгу Мар-
тынову, воспиты-
вающую 4-летне-
го сына, в том, что 
она тратит алимен-
ты на роскошь. Ка-
заченко и Марты-
нова судятся из-за 
размера алиментов. 
На последнем за-
седании Вадима не 
было. Аманти бы-
ла возмущена тра-
тами Мартыновой, 
заявив, что та поку-
пает, судя по чекам, 
алкоголь и контра-
цептивы.

Недетская 
роскошь

Вадим Казаченко

39-ЛЕТНИЙ Ев-
гений Плющен-
ко похвастался по-
бедой 9-летнего 
сына Александра 
на турнире по фи-
гурному катанию. 
Фигурист отметил, 
что Гном Гномыч 
обновил рекорд по 
баллам и катался 
очень эмоциональ-
но и очень достой-
но. Евгений также 
оценил образ и ко-
стюм девятилетне-
го подопечного его 
Академии Плю-
щенко. «С победой, 
Саня!» — написал 
он в соцсети.

Золото 
Гнома

Евгений Плющенко

СОТРУДНИК аэ-
ропорта в Екате-
ринбурге украл 
из ручной клади 
6 бутылок доро-
гого вина и хотел 
продать спиртное 
его владельцу.

ПРИКОЛ
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зии - он говорит, что при 
покупке заплатил за дом 
и виноградники больше, 
чем Джоли - около 60 
процентов их стоимости. 
А значит, Анджелина не 
имела права продавать 

половину бизнеса 
россиянину. Сум-
ма присвоенных 
Джоли денег, по 
версии Пит-
та, может со-
ставлять $2,4 
млн. Но са-
мое главное, 
чего опаса-
ется 58-лет-
няя звезда, 
— это со-
в м е с т н о -
го ведения 
бизнеса с 
л ю д ь м и 
Шефлера. 

По мне-
нию ак-

тёра, это 
привнес-

ло в его 
винодельческий 

бизнес хаос.

ПОКУПАТЕЛЬ
Кто такой Юрий 

Шефлер? Он родился 
в сентябре 1967 года 
в Орле. После окон-

чания экономической акаде-
мии имени Плеханова занялся 
бизнесом. В 1993 году вместе с 
партнёрами учредил торговый 
дом и занимался нефтью. Но 
настоящая удача улыбнулась 
Шефлеру, когда он завладел из-
вестными с советских времён 
торговыми марками «Столич-
ная», «Московская» и «Рижский 
бальзам».

Олигарх покинул Россию ещё 
в 2002 году, после того как про-
тив него возбудили уголовные 
дела по статье 180 УК РФ (неза-
конное использование товарного 
знака). В настоящее время это и 
другие дела приостановлены, но 
Шефлер не спешит появляться 
в России.

В прошлом году в опублико-
ванном «Форбс» рейтинге 
богатейших бизнес-
менов России Шеф-
лер занял 58-е ме-
сто с состоянием 
$2,6 млрд. При-
чём его состоя-
ние выросло на 
миллиард всего 
за один прошед-
ший год.

ЗВЕЗДА Голливуда Брэд 
Питт обвинил бывшую су-
пругу Анджелину Джоли в 
тайной продаже своей доли 
в виноградниках и семей-
ном шале 54-летнему мил-
лиардеру Юрию Шефлеру. 

Актёр уже подал на Джо-
ли в суд, требуя расторгнуть 
сделку и возместить ущерб.

Речь идёт о Шато Мираваль 
в Провансе — древнем зам-
ке с виноградниками. Месте, 
известном ещё с античных 
времён. Поместье расположи-
лось в живописной местности 
на юге Франции. Замок сла-
вится своими винами: белым 
— под маркой Coteaux Varois, 
а также красным, белым и ро-
зовым вином под брендом C tes 
de Provence. 

А история этих виноградни-
ков такова. В 2008 году компа-
нию Ch teau Miraval за $28,4 
млн вместе с поместьем и уго-
дьями купила на тот момент 
самая известная пара Голливу-
да — Анджелина Джоли и Брэд 
Питт. Звёзды хотели здесь вы-
растить детей и развивать ви-
ноделие. В 2014-м они сыгра-
ли в поместье свадьбу. Вскоре 
их отношения ухудшились, и в 
2016 году дело дошло до раз-
вода. Начался долгий и 
трудный бракоразвод-
ный процесс. В ян-
варе прошлого года 
Джоли рассказа-
ла о своём реше-
нии продать долю 
в Шато «нена-
званному поку-
пателю». Питт 
согласился при 
условии , что 
он лично одо-
брит кандидату-
ру покупателя. 
Однако 46-лет-
няя Анджели-
на пошла ва-
банк. На днях 
а д в о к а т ы 
Питта об-
наружили, 
что  долю 
Джоли в Ch
teau Miraval 

(50%) выку-
пила фир-
ма, которая 
может при-
надлежать 
российско-
му предпри-
н и м а т е л ю 
Юрию Шеф-
леру.

У Питта 
две претен-

В РАЗВОДЕ ГОЛЛИВУДСКОЙ ПАРЫ НАШЛИ РУССКИЙ СЛЕД
ВИКА БАЛАМУТ

Не ВИНОватая я! 
БРЭД ПИТТ ОБВИНИЛ АНДЖЕЛИНУ ДЖОЛИ В ТАЙНОЙ 
ПРОДАЖЕ ВИНОГРАДНИКОВ И СЕМЕЙНОГО ОСОБНЯКА 

РОССИЙСКОМУ ВОДОЧНОМУ КОРОЛЮ

Джоли, по словам 
экс-мужа, должна ему 

несколько млн долларов

Юрий Шефлер 
сделал своё 
состояние на 

продаже алкоголя

За шале с угодьями пара 
заплатила $28,4 млн Брэд Питт откровенно 

боится вести дела с 
российским олигархом

67-ЛЕТНИЙ серб-
ский  режиссёр 
Эмир Кустури-
ца станет главным 
режиссёром Цен-
трального театра 
Российской армии, 
он принял пред-
ложение министра 
обороны РФ Сер-
гея Шойгу.

– В творческих 
планах — пере-
нести сюжеты из-
вестных фильмов в 
спектакли, напри-
мер, «Летят журав-
ли», «Жизнь как 
чудо», – рассказал 
Кустурица.

 Есть, товарищ 
министр!

Эмир Кустурица

РОМАНУ Абрамо-
вичу фактически 
запретили жить в 
Англии. Издание 
The Sun, ссыла-
ясь на источники в 
службе безопасно-
сти страны, сооб-
щило, что 55-лет-
нему миллиардеру 
не разрешат снова 
обосноваться в Ту-
манном Альбионе. 
Сотрудники имми-
грационной служ-
бы получили чет-
кие инструкции, 
чтобы Абрамович 
не смог задержать-
ся в стране. 

С вещами 
на выход!

Роман Абрамович

КИТАЙСКИЙ бло-
гер презентовал 
необычное изо-
бретение — пи-
анино, которое 
под звуки музы-
ки превращается 
в мангал.

ПРИКОЛ
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65-ЛЕТНЯЯ Татья-
на Догилева рас-
сказала об отноше-
ниях со свекровью. 
Речь идёт о маме 
второго мужа До-
гилевой Михаила 
Мишина, с кото-
рым актриса раз-
велась в 2008 году.

– У нас были 
классические тёр-
ки, скрытые налё-
том интеллигент-
ных отношений, 
– отметила она, до-
бавив, что свекровь 
считала своего сы-
на самым талант-
ливым на свете.

ЗВЕЗДА «Склифо-
совского» Максим 
Аверин объяснил, 
почему в популяр-
ном сериале до сих 
пор не было серии 
про коронавирус.
 По словам 46-лет-
него актёра, недуг 
не до конца изу-
чен: болезнь посто-
янно меняется, как 
и условия, в кото-
рых приходится 
жить людям. Поэ-
тому очень слож-
но сделать эпизод 
с непостоянными 
сведениями.

Кровные 
обиды

Такое не 
сыграешь

Татьяна Догилева

Максим Аверин

В АНГЛИИ обна-
ружили самого 
крупного в мире 
крабового паука - 
насекомое проде-
лало путь в 5 ты-
сяч миль, чтобы 
попасть в страну.

ПРИКОЛ
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ТЕЛЕВЕДУЩИЙ и му-
зыкальный критик 
Сергей Соседов яв-
ляется одной из са-
мых ярких фигур на 
российском ТВ. 

Он не стесняется 
критиковать арти-
стов первой величи-
ны и высказывать 
своё мнение напере-
кор всем. 

В откровенном ин-
тервью порталу Super.
ru 53-летний журна-
лист рассказал о кон-
фликте с Пугачёвой, 
о скандале с Лазаре-
вым, о своей ориента-
ции.

– Сергей, сейчас Вы 
заняты на съёмках 
остросоциального шоу 
«За гранью». Было 
очень странно увидеть 
Вас в качестве веду-
щего такой передачи. 
Ведь Вы ассоциируе-
тесь в первую очередь 
с музыкальным ми-
ром.

– Эта программа - 
про людей, которые 
оказались в страш-
ных обстоятельствах, 
есть, конечно, бытову-
ха – как же без неё? А 
я всё-таки журналист, 
закончил журфак 
МГУ. Я пишу не толь-
ко о музыке, но имен-
но моя музыкальная 
критика почему-то 
оказалась востребо-
ванной. Да, в передаче 
«За гранью» случают-
ся драки и конфлик-
ты. Но мы поднимаем 
проблемы, о которых 
надо говорить. 

– Вы также являе-
тесь членом жюри в 
шоу «Суперстар». Вы 
иногда очень грубы в 
своих оценках. Напри-
мер, ту же Наталью 
Власову Вы просто пе-
редразнивали. Вам не 
кажется, что Вы пере-
барщиваете?

– Я это делаю спе-
циально, указываю 
вокалистам на их же 
ошибки. Все звёзды, 
когда их начинаешь 
упрекать, сразу отма-
зываются: «Вы гово-
рите неаргументиро-
ванно! Что конкретно 
не так?!» И я им пока-
зываю, где именно они 
ошиблись. Это на кух-
не у себя можно ска-
зать: «Ой, мне не нра-
вится, как эта спела!» 
А я – не на кухне. Я 
могу по нотам пока-

зать, где ты не так спе-
ла! 

– У Вас есть музы-
кальное образование?

– Есть, и очень силь-
ное. По классу фор-
тепиано. В школе нас 
учили разбирать сим-
фонии. А уж разо-
брать эстрадную пес-
ню – в разы проще.

– А Вы сами можете 
исполнить песню так, 
как надо?

– Я иногда пою, в ос-
новном классику. Мо-
гу в караоке спеть, 
например, «Верни мне 
музыку». Но у меня 
нет тех красок в го-
лосе, которые необхо-
димы для серьёзного 
репертуара. Я знаю, 
как конкретная пес-
ня должна быть спета, 
но у меня нет физи-
ческих возможностей 
исполнить её так, как 
надо.

– Есть мнение, что 
музыкальные крити-
ки – это неудавшиеся 
артисты, которые са-
ми мечтали о сцене.

– Я не мечтал о сце-
не. Я знал, что у ме-
ня нет данных. Но за-
то моя оценка чужого 
творчества оказалась 
востребованной. Мне 
стали заказывать ма-
териалы об артистах.

ПРИМАДОННА
– В одном из своих 

интервью Вы, говоря 
об Алле Пугачёвой, 
высказались в том 
смысле, что она никак 
Вас не отблагодарила 
за все те статьи, кото-
рые Вы о ней писали.

– Я считаю, что я за-
служил благодарность. 
Особенно от Пугачё-
вой. Я действительно 
много о ней писал и 
был её искренним по-
клонником, когда она 
ещё была в силе, ког-
да она была хороша. 
И я многое сделал для 
её популяризации. Да-
же во время работы 
на украинском шоу 
«X-Factor» я давал 
своим участникам её 
песни. Я считал, что 
её песни должны зву-
чать. Это было 6 или 
7 лет назад. Сейчас 
я снова участвую в 
«X-Factor», и ни один 
мой участник не будет 
петь хиты Пугачёвой.

– Это месть?
– Это не месть. Не 

хочу больше её про-
двигать - и всё!

– Вы лично с ней об-
щались когда-нибудь? 
Как Пугачёва к Вам 
относится?

– Общался, конеч-
но. И интервью были. 
Алла Борисовна уме-
ет давать интервью. 
Всегда говорит именно 
то, что нужно. Любой 
разговор с ней – это 
приключение. Если 
нечего будет сказать 
– она что-то сама вы-
думает и расскажет на 
ходу.

– Пугачёва как-то 
сказала, что Вы сде-
лали на ней карьеру.

– У Аллочки мания 
величия. Мегалома-
ния. Карьеру я сде-
лал вовсе не на ней, а 
на хороших материа-
лах. Что касается ны-
нешнего её состояния, 
то тут всё не слиш-
ком радужно. Уже нет 
тех композиторов, ко-
торые могли бы пода-
рить ей хит. Те новые 
песни, что она поёт 
– они хоть у кого-то 
отложились в голове? 
Они хоть где-то зву-
чат? Нет! Тексты, по-
рой, не очень грамот-
ные. Пример приведу: 
«Если взять в мо-
ей вене мою кровь…» 
В какой вене? В сто-
лице Австрии? Кровь 
берут не в вене, а из 
вены! Это очень гру-
бая ошибка. Если ты 
выходишь на сцену 
раз в 10 лет, то у тебя 
каждый текст должен 
быть вы-
верен до 
миллиме-
тра! Для 
какой-ни-
будь Бу-
з о в о й  – 
этот текст 
п о д о ш ё л 
б ы ,  н о 
речь про 
Пугачёву. 
Её  нуж-
но мерить 
д р у г и м и 
мерками. 

– И что 
делать Пу-
гачёвой в 
этой связи? 
Исчезнуть?

– Да. Ког-
да ты по-
н и м а е ш ь , 
что уже го-
лос не тот 
и песни не 
те  –  что 
ещё остаёт-
ся? Она это 
понимает. И 

СУПЕРОТКРОВЕННОЕ ИНТЕРВЬЮ С САМЫМ ЯРКИМ МУЗЫКАЛЬНЫМ КРИТИКОМ НА РОССИЙСКОМ ТВ

В БУРЯТИИ мо-
лодой мужчина 
- любитель соле-
ний, проник в чу-
жой дом и  вы-
нес 15 банок 
варенья и овощ-
ных заготовок. 

ПРИКОЛ

56-ЛЕТНИЙ актёр 
Валерий Никола-
ев взял кредит на 
машину и оставил 
жену с сыном без 
средств к суще-
ствованию. 

Скандальный ар-
тист оформил на 
себя дорогое авто 
до того, как попал 
в психбольницу по-
сле неадекватных 
действий в СИЗО. 
Коллеги Николае-
ва сейчас собира-
ют деньги, чтобы 
его жена, оставша-
яся с грудничком, 
могла оплачивать 
счета.

ЗВЕЗДА советского 
телешоу «Кабачок 
«13 стульев» Олег 
Вавилов, игравший 
пана Збышека в 
легендарном совет-
ском телешоу, умер 
в возрасте 72 лет.

– Он давно болел, 
это никак не свя-
зано с коронавиру-
сом, — сообщили в 
Театре сатиры, где 
Олег Михайлович 
служил с 2004 года.

Отметим, что кро-
ме театральных 
постановок на сче-
ту актёра было бо-
лее 40 киноролей.

Живи как 
хочешь!

Збышек 
навсегда...

Валерий Николаев

Олег Вавилов

если выступает где-то, 
то это разовая акция. 
Такой выстрел в пусто-
ту.

ШОУ
– Вы упомянули Бузо-

ву. Вы её тоже недавно 
критиковали за высту-
пление во МХАТе. Вы 
видели этот спектакль?

– Здесь тоже речь про 
уровни. Приводя Бузо-
ву во МХАТ, мы не под-
нимаем Бузову до этого 
уровня, а опускаем те-
атр до неё. Я искренне 
считаю, что на той сце-
не, на которой игра-

ла великая Татья-
на Доронина, туда 
нельзя приглашать 
неактёров. Вы во-
обще понимаете, 
что такое Доро-
нина? Это живой 
актёрский иде-
ал. Я несколько 
лет назад был на 
её спектакле, где 
она играла Вассу 
Железнову. И она 

два часа держала 
зал в высочайшем 

напряжении! А ей 
тогда было 85 лет! 

А что есть у Бузовой? 
Армия подписчиков в 

«Инстаграме». Но это 
не показатель успеха. 
Популярность не рав-
на таланту. Но и при-
нижать Бузову я не хо-
чу. Её можно назвать 
русской Мадонной. Ес-
ли уж начистоту гово-
рить, то Мадонна – ни 
разу не певица. Вам это 
скажет любой педагог 
по вокалу. Вживую она 
поёт фальшиво. Вспом-
ните её выступление на 
«Евровидении» в Из-
раиле – две песни спе-
ла мимо нот! Но она 
из своей жизни сдела-
ла шоу. Она без конца 
трудилась, занималась 
с педагогами по вокалу, 
по актёрскому мастер-

ству. Тратила огромные 
деньги на феерические 
номера в своём шоу. То 
её на кресте выносят на 
концерт, то она стреля-
ет в кого-то из писто-
лета. Она делает му-
зыкальный спектакль. 
А голос бестембровый, 
неинтересный.

– Каким журналист-
ским достижением Вы 
больше всего горди-
тесь?

– Интервью с Эдитой 
Пьехой. Я тогда ещё 
работал курьером в га-
зете, но смог добиться 
встречи с ней. Эдита 
Станиславовна пригла-
сила меня в Ленинград 
на свои концерты. Ког-
да я туда приехал, ме-
ня поселили ни много 
ни мало в детском до-
ме, который Пьеха опе-
кала. Я прожил там 10 
дней.

– А почему в детском 
доме?

– Пьеха хотела пока-
зать мне результат сво-
ей работы – место, где 
дети ни в чём не нужда-
ются, где они окружены 
любовью и заботой.

– Первую славу Вам 
принесла передача 
«Акулы пера». Правда 
ли, что звёзды боялись 
туда приходить именно 
из-за Вас?

– Да! Но я об этом 
узнал не сразу. Неко-
торые артисты прямо 
говорили: «Я приду, но 
при условии, что Со-
седова там не будет». 
Особенно боялись ро-
керы-середнячки. Была 
ещё история на шоу у 
Андрея Малахова. Там 
присутствовал Сергей 
Лазарев. Его директор 
увидел меня и сказал, 
что Сергей не выйдет 
в студию, пока меня не 
уберут из зала. Передо 
мной извинились и по-

 А что есть 
у Бузовой? 

Армия 
подписчиков? 

Но это не 
показатель 

успеха. 
Популярность 

не равна 
таланту! 

Мама для Сергея - это 
главный человек в жизни

Критик окончил 
музыкальную 

школу по классу 
фортепиано

Редкое 
российское 

шоу 
обходится 

без участия 
Соседова

Жёсткой критики 
Соседова боятся 

многие российские 
артисты

просили уйти. Выгонять 
меня – это, безусловно, 
было некрасиво. Самое 
смешное, что я почти ни-
чего не писал о Лазареве. 
Единственное, что я кри-
тиковал, – это его пес-
ню для «Евровидения». 
Все этой песней восхи-
щались, и это доходи-
ло до маразма. Я тогда 
сказал: «Давайте не бу-

дем заниматься шапко-
закидательством. Песня 
хорошая, но для Европы 
– это стандарт».

ОТНОШЕНИЯ
– Сергей, Вы человек, 

который всегда открыто 
говорил о своей сексу-
альной ориентации. Мно-
гие артисты этого боятся. 
Почему?

– Артист создаёт о себе 
миф. Легенду. Придумы-
вает истории о романах с 
красотками. Цель одна – 
чтобы о тебе говорили. И 
признание в гомосексу-
альности для них – само-
убийство, ведь основная 
масса их зрителей – это 
девочки, девушки и жен-
щины.

– А Вы почему не ис-
пугались?

– Потому что все про 
меня давно это поняли. 
Даже если бы я ничего 
не говорил – всё равно 
это очевидно. Я ничего не 
потерял. Меня не трави-
ли, на шоу продолжают 
приглашать. Бывало, что 
кричали раньше в спину 
нехорошие слова. Сейчас 
уже не кричат.

– Как Ваши родите-
ли отреагировали на это 
признание?

– Очень спокойно. Ма-
ма с папой об этом дога-
дывались. У нас не было 
принято говорить о сек-
се, интимной жизни, же-
нитьбе. Ни разу в жиз-
ни у меня не спросили: 
«Когда ты женишься?»

– Вы до сих пор живёте 
с мамой. Почему?

– Я не хочу жить один. 
Моя мама, как никто 
другой, умеет заботиться. 
Она прекрасно готовит. Я 
избалован. Ей 85 лет, но 
от неё до сих пор лучит-
ся добро, лёгкость. И го-
лос у неё как у молодой 
женщины. Она с лёгко-
стью решает судоку по-
вышенной сложности. А 
я даже простое не могу 
решить! Конечно, я умею 
готовить и заботиться о 
себе сам. Но уйти от ма-
мы – это выйти из зоны 
комфорта. Я не хочу ухо-
дить от неё в пустоту. 

В США полицей-
ский на велоси-
педе гонялся в 
аэропорту за пья-
ной пассажиркой, 
катавшейся на 
чемодане с элек-
троприводом.

ПРИКОЛ

БРИТНИ Спирс на-
пишет мемуары о 
«своей токсичной 
семье» и жизни под 
опекой на протяже-
нии 13 лет. Все свои 
воспоминания она 
оценила в 15 мил-
лионов долларов. 

Право опубли-
ковать исповедь 
40-летней звез-
ды получило изда-
тельство Simon & 
Schuster. Это один 
из рекордных го-
нораров за автоби-
ографию, больше 
получили только 
супруги Обама — их 
книги стоили около 
60 млн.

ЗВЕЗДА «Морских 
дьяволов» 54-лет-
няя Дарья Юргенс 
рассказала, как 
отомстила изменив-
шему ей актёру Ев-
гению Дятлову, ко-
торый был первым 
избранником ак-
трисы. 

По словам Дарьи, 
она так и не смог-
ла простить нане-
сённую обиду. По-
сле развода Юргенс 
решила отомстить 
экс-супругу и сме-
нила сыну фами-
лию, который стал 
Егором Леснико-
вым.

Дорогая 
исповедь

Дьявольская 
месть

Бритни Спирс

Дарья ЮргенсУ Пугачёвой 
низкопробные 

песни! Ей пора уйти!
СЕРГЕЙ СОСЕДОВ: 

ЭКСКЛЮЗИВ! 
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53-летний шоумен поселился 
в детском доме по просьбе 
Эдиты Пьехи, всю жизнь 
прожил с мамой и честно 

рассказал о своей ориентации
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ТЕЛЕВЕДУЩИЙ и му-
зыкальный критик 
Сергей Соседов яв-
ляется одной из са-
мых ярких фигур на 
российском ТВ. 

Он не стесняется 
критиковать арти-
стов первой величи-
ны и высказывать 
своё мнение напере-
кор всем. 

В откровенном ин-
тервью порталу Super.
ru 53-летний журна-
лист рассказал о кон-
фликте с Пугачёвой, 
о скандале с Лазаре-
вым, о своей ориента-
ции.

– Сергей, сейчас Вы 
заняты на съёмках 
остросоциального шоу 
«За гранью». Было 
очень странно увидеть 
Вас в качестве веду-
щего такой передачи. 
Ведь Вы ассоциируе-
тесь в первую очередь 
с музыкальным ми-
ром.

– Эта программа - 
про людей, которые 
оказались в страш-
ных обстоятельствах, 
есть, конечно, бытову-
ха – как же без неё? А 
я всё-таки журналист, 
закончил журфак 
МГУ. Я пишу не толь-
ко о музыке, но имен-
но моя музыкальная 
критика почему-то 
оказалась востребо-
ванной. Да, в передаче 
«За гранью» случают-
ся драки и конфлик-
ты. Но мы поднимаем 
проблемы, о которых 
надо говорить. 

– Вы также являе-
тесь членом жюри в 
шоу «Суперстар». Вы 
иногда очень грубы в 
своих оценках. Напри-
мер, ту же Наталью 
Власову Вы просто пе-
редразнивали. Вам не 
кажется, что Вы пере-
барщиваете?

– Я это делаю спе-
циально, указываю 
вокалистам на их же 
ошибки. Все звёзды, 
когда их начинаешь 
упрекать, сразу отма-
зываются: «Вы гово-
рите неаргументиро-
ванно! Что конкретно 
не так?!» И я им пока-
зываю, где именно они 
ошиблись. Это на кух-
не у себя можно ска-
зать: «Ой, мне не нра-
вится, как эта спела!» 
А я – не на кухне. Я 
могу по нотам пока-

зать, где ты не так спе-
ла! 

– У Вас есть музы-
кальное образование?

– Есть, и очень силь-
ное. По классу фор-
тепиано. В школе нас 
учили разбирать сим-
фонии. А уж разо-
брать эстрадную пес-
ню – в разы проще.

– А Вы сами можете 
исполнить песню так, 
как надо?

– Я иногда пою, в ос-
новном классику. Мо-
гу в караоке спеть, 
например, «Верни мне 
музыку». Но у меня 
нет тех красок в го-
лосе, которые необхо-
димы для серьёзного 
репертуара. Я знаю, 
как конкретная пес-
ня должна быть спета, 
но у меня нет физи-
ческих возможностей 
исполнить её так, как 
надо.

– Есть мнение, что 
музыкальные крити-
ки – это неудавшиеся 
артисты, которые са-
ми мечтали о сцене.

– Я не мечтал о сце-
не. Я знал, что у ме-
ня нет данных. Но за-
то моя оценка чужого 
творчества оказалась 
востребованной. Мне 
стали заказывать ма-
териалы об артистах.

ПРИМАДОННА
– В одном из своих 

интервью Вы, говоря 
об Алле Пугачёвой, 
высказались в том 
смысле, что она никак 
Вас не отблагодарила 
за все те статьи, кото-
рые Вы о ней писали.

– Я считаю, что я за-
служил благодарность. 
Особенно от Пугачё-
вой. Я действительно 
много о ней писал и 
был её искренним по-
клонником, когда она 
ещё была в силе, ког-
да она была хороша. 
И я многое сделал для 
её популяризации. Да-
же во время работы 
на украинском шоу 
«X-Factor» я давал 
своим участникам её 
песни. Я считал, что 
её песни должны зву-
чать. Это было 6 или 
7 лет назад. Сейчас 
я снова участвую в 
«X-Factor», и ни один 
мой участник не будет 
петь хиты Пугачёвой.

– Это месть?
– Это не месть. Не 

хочу больше её про-
двигать - и всё!

– Вы лично с ней об-
щались когда-нибудь? 
Как Пугачёва к Вам 
относится?

– Общался, конеч-
но. И интервью были. 
Алла Борисовна уме-
ет давать интервью. 
Всегда говорит именно 
то, что нужно. Любой 
разговор с ней – это 
приключение. Если 
нечего будет сказать 
– она что-то сама вы-
думает и расскажет на 
ходу.

– Пугачёва как-то 
сказала, что Вы сде-
лали на ней карьеру.

– У Аллочки мания 
величия. Мегалома-
ния. Карьеру я сде-
лал вовсе не на ней, а 
на хороших материа-
лах. Что касается ны-
нешнего её состояния, 
то тут всё не слиш-
ком радужно. Уже нет 
тех композиторов, ко-
торые могли бы пода-
рить ей хит. Те новые 
песни, что она поёт 
– они хоть у кого-то 
отложились в голове? 
Они хоть где-то зву-
чат? Нет! Тексты, по-
рой, не очень грамот-
ные. Пример приведу: 
«Если взять в мо-
ей вене мою кровь…» 
В какой вене? В сто-
лице Австрии? Кровь 
берут не в вене, а из 
вены! Это очень гру-
бая ошибка. Если ты 
выходишь на сцену 
раз в 10 лет, то у тебя 
каждый текст должен 
быть вы-
верен до 
миллиме-
тра! Для 
какой-ни-
будь Бу-
з о в о й  – 
этот текст 
п о д о ш ё л 
б ы ,  н о 
речь про 
Пугачёву. 
Её  нуж-
но мерить 
д р у г и м и 
мерками. 

– И что 
делать Пу-
гачёвой в 
этой связи? 
Исчезнуть?

– Да. Ког-
да ты по-
н и м а е ш ь , 
что уже го-
лос не тот 
и песни не 
те  –  что 
ещё остаёт-
ся? Она это 
понимает. И 

СУПЕРОТКРОВЕННОЕ ИНТЕРВЬЮ С САМЫМ ЯРКИМ МУЗЫКАЛЬНЫМ КРИТИКОМ НА РОССИЙСКОМ ТВ

В БУРЯТИИ мо-
лодой мужчина 
- любитель соле-
ний, проник в чу-
жой дом и  вы-
нес 15 банок 
варенья и овощ-
ных заготовок. 

ПРИКОЛ

56-ЛЕТНИЙ актёр 
Валерий Никола-
ев взял кредит на 
машину и оставил 
жену с сыном без 
средств к суще-
ствованию. 

Скандальный ар-
тист оформил на 
себя дорогое авто 
до того, как попал 
в психбольницу по-
сле неадекватных 
действий в СИЗО. 
Коллеги Николае-
ва сейчас собира-
ют деньги, чтобы 
его жена, оставша-
яся с грудничком, 
могла оплачивать 
счета.

ЗВЕЗДА советского 
телешоу «Кабачок 
«13 стульев» Олег 
Вавилов, игравший 
пана Збышека в 
легендарном совет-
ском телешоу, умер 
в возрасте 72 лет.

– Он давно болел, 
это никак не свя-
зано с коронавиру-
сом, — сообщили в 
Театре сатиры, где 
Олег Михайлович 
служил с 2004 года.

Отметим, что кро-
ме театральных 
постановок на сче-
ту актёра было бо-
лее 40 киноролей.

Живи как 
хочешь!

Збышек 
навсегда...

Валерий Николаев

Олег Вавилов

если выступает где-то, 
то это разовая акция. 
Такой выстрел в пусто-
ту.

ШОУ
– Вы упомянули Бузо-

ву. Вы её тоже недавно 
критиковали за высту-
пление во МХАТе. Вы 
видели этот спектакль?

– Здесь тоже речь про 
уровни. Приводя Бузо-
ву во МХАТ, мы не под-
нимаем Бузову до этого 
уровня, а опускаем те-
атр до неё. Я искренне 
считаю, что на той сце-
не, на которой игра-

ла великая Татья-
на Доронина, туда 
нельзя приглашать 
неактёров. Вы во-
обще понимаете, 
что такое Доро-
нина? Это живой 
актёрский иде-
ал. Я несколько 
лет назад был на 
её спектакле, где 
она играла Вассу 
Железнову. И она 

два часа держала 
зал в высочайшем 

напряжении! А ей 
тогда было 85 лет! 

А что есть у Бузовой? 
Армия подписчиков в 

«Инстаграме». Но это 
не показатель успеха. 
Популярность не рав-
на таланту. Но и при-
нижать Бузову я не хо-
чу. Её можно назвать 
русской Мадонной. Ес-
ли уж начистоту гово-
рить, то Мадонна – ни 
разу не певица. Вам это 
скажет любой педагог 
по вокалу. Вживую она 
поёт фальшиво. Вспом-
ните её выступление на 
«Евровидении» в Из-
раиле – две песни спе-
ла мимо нот! Но она 
из своей жизни сдела-
ла шоу. Она без конца 
трудилась, занималась 
с педагогами по вокалу, 
по актёрскому мастер-

ству. Тратила огромные 
деньги на феерические 
номера в своём шоу. То 
её на кресте выносят на 
концерт, то она стреля-
ет в кого-то из писто-
лета. Она делает му-
зыкальный спектакль. 
А голос бестембровый, 
неинтересный.

– Каким журналист-
ским достижением Вы 
больше всего горди-
тесь?

– Интервью с Эдитой 
Пьехой. Я тогда ещё 
работал курьером в га-
зете, но смог добиться 
встречи с ней. Эдита 
Станиславовна пригла-
сила меня в Ленинград 
на свои концерты. Ког-
да я туда приехал, ме-
ня поселили ни много 
ни мало в детском до-
ме, который Пьеха опе-
кала. Я прожил там 10 
дней.

– А почему в детском 
доме?

– Пьеха хотела пока-
зать мне результат сво-
ей работы – место, где 
дети ни в чём не нужда-
ются, где они окружены 
любовью и заботой.

– Первую славу Вам 
принесла передача 
«Акулы пера». Правда 
ли, что звёзды боялись 
туда приходить именно 
из-за Вас?

– Да! Но я об этом 
узнал не сразу. Неко-
торые артисты прямо 
говорили: «Я приду, но 
при условии, что Со-
седова там не будет». 
Особенно боялись ро-
керы-середнячки. Была 
ещё история на шоу у 
Андрея Малахова. Там 
присутствовал Сергей 
Лазарев. Его директор 
увидел меня и сказал, 
что Сергей не выйдет 
в студию, пока меня не 
уберут из зала. Передо 
мной извинились и по-

 А что есть 
у Бузовой? 

Армия 
подписчиков? 

Но это не 
показатель 

успеха. 
Популярность 

не равна 
таланту! 

Мама для Сергея - это 
главный человек в жизни

Критик окончил 
музыкальную 

школу по классу 
фортепиано

Редкое 
российское 

шоу 
обходится 

без участия 
Соседова

Жёсткой критики 
Соседова боятся 

многие российские 
артисты

просили уйти. Выгонять 
меня – это, безусловно, 
было некрасиво. Самое 
смешное, что я почти ни-
чего не писал о Лазареве. 
Единственное, что я кри-
тиковал, – это его пес-
ню для «Евровидения». 
Все этой песней восхи-
щались, и это доходи-
ло до маразма. Я тогда 
сказал: «Давайте не бу-

дем заниматься шапко-
закидательством. Песня 
хорошая, но для Европы 
– это стандарт».

ОТНОШЕНИЯ
– Сергей, Вы человек, 

который всегда открыто 
говорил о своей сексу-
альной ориентации. Мно-
гие артисты этого боятся. 
Почему?

– Артист создаёт о себе 
миф. Легенду. Придумы-
вает истории о романах с 
красотками. Цель одна – 
чтобы о тебе говорили. И 
признание в гомосексу-
альности для них – само-
убийство, ведь основная 
масса их зрителей – это 
девочки, девушки и жен-
щины.

– А Вы почему не ис-
пугались?

– Потому что все про 
меня давно это поняли. 
Даже если бы я ничего 
не говорил – всё равно 
это очевидно. Я ничего не 
потерял. Меня не трави-
ли, на шоу продолжают 
приглашать. Бывало, что 
кричали раньше в спину 
нехорошие слова. Сейчас 
уже не кричат.

– Как Ваши родите-
ли отреагировали на это 
признание?

– Очень спокойно. Ма-
ма с папой об этом дога-
дывались. У нас не было 
принято говорить о сек-
се, интимной жизни, же-
нитьбе. Ни разу в жиз-
ни у меня не спросили: 
«Когда ты женишься?»

– Вы до сих пор живёте 
с мамой. Почему?

– Я не хочу жить один. 
Моя мама, как никто 
другой, умеет заботиться. 
Она прекрасно готовит. Я 
избалован. Ей 85 лет, но 
от неё до сих пор лучит-
ся добро, лёгкость. И го-
лос у неё как у молодой 
женщины. Она с лёгко-
стью решает судоку по-
вышенной сложности. А 
я даже простое не могу 
решить! Конечно, я умею 
готовить и заботиться о 
себе сам. Но уйти от ма-
мы – это выйти из зоны 
комфорта. Я не хочу ухо-
дить от неё в пустоту. 

В США полицей-
ский на велоси-
педе гонялся в 
аэропорту за пья-
ной пассажиркой, 
катавшейся на 
чемодане с элек-
троприводом.

ПРИКОЛ

БРИТНИ Спирс на-
пишет мемуары о 
«своей токсичной 
семье» и жизни под 
опекой на протяже-
нии 13 лет. Все свои 
воспоминания она 
оценила в 15 мил-
лионов долларов. 

Право опубли-
ковать исповедь 
40-летней звез-
ды получило изда-
тельство Simon & 
Schuster. Это один 
из рекордных го-
нораров за автоби-
ографию, больше 
получили только 
супруги Обама — их 
книги стоили около 
60 млн.

ЗВЕЗДА «Морских 
дьяволов» 54-лет-
няя Дарья Юргенс 
рассказала, как 
отомстила изменив-
шему ей актёру Ев-
гению Дятлову, ко-
торый был первым 
избранником ак-
трисы. 

По словам Дарьи, 
она так и не смог-
ла простить нане-
сённую обиду. По-
сле развода Юргенс 
решила отомстить 
экс-супругу и сме-
нила сыну фами-
лию, который стал 
Егором Леснико-
вым.

Дорогая 
исповедь

Дьявольская 
месть

Бритни Спирс

Дарья ЮргенсУ Пугачёвой 
низкопробные 

песни! Ей пора уйти!
СЕРГЕЙ СОСЕДОВ: 

ЭКСКЛЮЗИВ! 
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53-летний шоумен поселился 
в детском доме по просьбе 
Эдиты Пьехи, всю жизнь 
прожил с мамой и честно 

рассказал о своей ориентации
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РОССИЯ 1 НТВ СТС ТНТПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

РЕН ТВ ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДАТВ3

Теле

 5.55 ЕВДОКИЯ 
Фильм

 8.00 ЖЕЛЕЗНАЯ 
МАСКА 
Фильм 12+

 10.35 Людмила 
Иванова.  
Не унывай! 
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.45 СУЕТА СУЕТ 

Фильм 6+
 13.35 Галина Польских. 

Я нашла своего 
мужчину 
Документальный 
фильм 12+

 14.30 События
 14.45 Женская логика. 

Нарочно  
не придумаешь! 
Юмористический 
концерт 12+

 15.50 ПОРТРЕТ 
ВТОРОЙ ЖЕНЫ 
Фильм 12+

 18.00 КОТЕЙКА-2 
Детектив 12+

 21.45 АЛМАЗЫ 
ЦИРЦЕИ 
Сериал 12+
В здании заброшен-
ной усадьбы обна-
ружено тело вора-
рецидивиста по 
кличке Питон. На 
пепелище рядом с 
убитым Александра 
Корзухина находит 
фрагменты дере-
вянного резного 
панно ХVII века...

 1.15 ПАРИЖСКИЕ 
ТАЙНЫ 
Фильм 6+

 3.00 ЧЕРНЫЙ 
ТЮЛЬПАН 
Фильм 12+

 5.00 ВРЕМЕННО 
НЕДОСТУПЕН 
Сериал 16+

 7.40 НЕ МОГУ 
СКАЗАТЬ 
«ПРОЩАЙ» 
Фильм 12+

 9.20 БОЛЬШОЕ  
НЕБО 
Сериал 12+

 14.55 БОЛЬШОЕ  
НЕБО 
Сериал 12+

 20.20 БОЛЬШОЕ  
НЕБО 
Сериал 12+
История о непро-
стой жизни и судьбе 
двух друзей-летчи-
ков из Сибири. Вик-
тор Чертков - опыт-
ный пилот, любимец 
отряда, но при этом 
бабник и весельчак, 
оказывающий зна-
ки внимания всем 
симпатичным жен-
щинам, кроме соб-
ственной жены, ко-
торая работает в 
местной библиоте-
ке. Сергей Ющенко 
- молодой, интелли-
гентный, подающий 
надежды пилот, по-
ступивший в отряд 
к Виктору. Вместе 
им предстоит прой-
ти множество испы-
таний в небе и на 
земле и узнать цену 
настоящей дружбы 
и любви...

 22.30 ИГРА С ОГНЕМ 
Сериал 16+

 2.10 МАМА  
В ЗАКОНЕ 
Сериал 16+

 5.25 НЕВЕЗУЧАЯ 
Фильм 12+

 7.05 ЖЕНИХ  
ДЛЯ ДУРОЧКИ 
Сериал 12+

 11.00 Вести
 11.30 МАМА 

ПОНЕВОЛЕ 
Фильм 12+

 14.00 Вести
 14.30 САМАЯ 

ЛЮБИМАЯ 
Фильм 12+

 16.55 МОСКВА 
СЛЕЗАМ  
НЕ ВЕРИТ 
Фильм 12+
Москва, 1950-е го-
ды. Три молодые 
провинциалки при-
езжают в Москву в 
поисках того, что 
ищут люди во всех 
столицах мира — 
любви, счастья и 
достатка. Антонина 
выходит замуж, 
растит детей, лю-
бит мужа. Людмиле 
Москва представ-
ляется лотереей, в 
которой она должна 
выиграть свое осо-
бенное счастье. Ка-
терина же отчаянно 
влюбляется, но из-
бранник ее остав-
ляет. Однако она не 
опускает руки и де-
лает блестящую ка-
рьеру...

 20.00 Вести
 21.05 Вести. Местное 

время
 21.20 Я ВСЁ НАЧНУ 

СНАЧАЛА 
Сериал 12+

 1.30 ЖЕНЩИНЫ 
Фильм 12+

 5.25 КАРНАВАЛ 
Фильм

 6.00 Новости
 6.10 КАРНАВАЛ 

Фильм
 8.25 БУДЬТЕ МОИМ 

МУЖЕМ 
Фильм 12+

 10.00 Новости 
с субтитрами

 10.15 Жизнь других 
Жанна Бадоева  
в проекте-
путешествии 12+

 11.15 Видели видео?
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Видели видео?
 14.05 Порезанное кино 

16+
 15.15 ЛЮБОВЬ 

ЗЕМНАЯ 
Фильм 12+

 17.05 ВЕСНА  
НА ЗАРЕЧНОЙ 
УЛИЦЕ 
Фильм 12+

 18.55 Юбилейный 
концерт Олега 
Газманова 12+

 21.00 Время
 21.20 Голос. Дети
 22.55 Мэри Куант 

Документальный 
фильм 16+

 0.40 Андрей Миронов. 
Скользить  
по краю 12+

 1.35 Наедине  
со всеми 
16+

 2.20 Модный 
приговор

 3.10 Давай 
поженимся! 
16+

 3.50 Мужское / 
женское 
16+

 5.40 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СУДЬБЫ 
Сериал 16+

 8.00 Сегодня
 8.20 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СУДЬБЫ 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 ЗАПОВЕДНЫЙ 

СПЕЦНАЗ 
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 ЗАПОВЕДНЫЙ 

СПЕЦНАЗ 
Сериал 16+
В Байкальский на-
циональный запо-
ведник приезжает 
опытный инспектор 
п р и р о д о ох р а н ы 
Юрий Тарханов. 
Новый директор 
заповедника - Еле-
на Шапошникова - 
надеется, что он 
наведет в нем по-
рядок. Тарханов 
знакомится с кол-
легами, от которых 
узнает, что все ры-
баки в округе ис-
правно платят про-
цент здешнему 
авторитету Федору 
Якушеву по кличке 
Фейерверк...

 19.00 Сегодня
 20.00 Маска 

12+
 23.30 Основано  

на реальных 
событиях 
16+

 2.25 Их нравы
 2.45 ГАСТРОЛЕРЫ 

Сериал 16+

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.05 Три кота 
Мультсериал

 6.15 Форсаж: 
шпионские гонки 
Мультсериал 12+

 7.00 Том и Джерри 
Мультсериал

 8.15 СМЫВАЙСЯ! 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 9.55 ANGRY BIRDS  
В КИНО 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 11.45 ANGRY BIRDS-2  
В КИНО 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 13.40 МИНЬОНЫ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 15.20 ГАДКИЙ Я 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 17.15 ГАДКИЙ Я-2 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 19.10 ГАДКИЙ Я-3 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 21.00 ТИТАНИК 
Фильм-катастрофа 
12+

 0.55 ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 
Драматический 
боевик 16+

 3.15 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 7.00 Comedy Woman 
Юмористическая 
программа 16+

 11.00 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

 15.00 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

 17.00 Женский 
Стендап 
Комедийная 
программа 16+

 21.00 Женский 
Стендап 
Комедийная 
программа 16+

 23.00 НА ОСТРИЕ 
Драма 12+
Лучшая саблистка 
мира, Александра 
Покровская, знаме-
нита, богата и 
счастлива. Чтобы 
войти в историю, ей 
остается сделать 
последний шаг - 
взять олимпийское 
золото. Но путь ей 
преграждает девят-
надцатилетняя Ки-
ра Егорова, девуш-
ка из провинции...

 1.15 Такое кино! 
16+

 1.40 Бородач. Страх  
и ненависть  
в Ryazan Plaza 
Скетчком 16+

 2.05 Бородач.  
Слепая ярость 
Скетчком 16+

 2.30 Бородач.  
День города 
Скетчком 16+

 2.55 Бородач 
Скетчком 16+

7 мартаПонедельник

 6.00, 8.15 
НЕБЕСНЫЕ 
ЛАСТОЧКИ 
Фильм 12+

 8.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+

 8.50 БЛАГОСЛОВИТЕ 
ЖЕНЩИНУ 
Сериал 16+

 13.15 ДЕМИДОВЫ 
Фильм 12+

 16.35, 18.20 ГРАФ 
МОНТЕ-КРИСТО 
Сериал 16+
В день своего обру-
чения с красавицей 
Мерседес, молодой 
капитан дальнего 
плавания Эдмон 
Дантес по доносу со-
перника был схвачен 
и заточен в тюрьму 
Замка Иф. Двадцать 
лет провел Дантес в 
подземельях замка, 
прежде чем ему уда-
лось бежать. Но на-
стал час для возмез-
дия, и бывший 
пленник под маской 
загадочного графа 
Монте-Кристо появ-
ляется в Париже…

 1.10 ЖЕСТОКИЙ 
РОМАНС 
Фильм 12+

 3.35 ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ 
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 10.00 НЭНСИ ДРЮ  

И ПОТАЙНАЯ 
ЛЕСТНИЦА 
Фильм 12+

 12.00 ТАНГО И КЭШ 
Фильм 16+

 14.00 АГЕНТЫ А.Н.К.Л. 
Фильм 16+

 16.15 ДЖЕНТЛЬМЕНЫ 
Фильм 16+

 18.45 АГЕНТ 007. 
КАЗИНО РОЯЛЬ 
Фильм 12+
После двух успеш-
но проведенных 
операций в Праге, 
шпион британской 
разведки Джеймс 
Бонд получает но-
вое задание: выйти 
на след междуна-
родной террористи-
ческой организа-
ции, спонсируемой 
финансовым гени-
ем преступного ми-
ра Ле Шиффром...

 21.45 АГЕНТ 007. 
КВАНТ 
МИЛОСЕРДИЯ 
Фильм 16+

 0.00 УСКОРЕНИЕ 
Фильм 16+

 1.45 КРАСОТКА  
НА ВСЮ ГОЛОВУ 
Фильм 16+

 6.30 ВОЛШЕБНАЯ 
ЛАМПА 
АЛАДДИНА 
Сказка

 7.05 ПРИЕЗЖАЯ 
Фильм 16+

 9.10 МЕЖДУ НЕБОМ  
И ЗЕМЛЁЙ 
Мистическая 
комедия 16+

 11.00 ВСПОМНИТЬ 
СЕБЯ 
Сериал 16+

 15.00 НЕ ХОЧУ ТЕБЯ 
ТЕРЯТЬ 
Сериал 16+

 19.00 НЕПРЕКРАСНАЯ 
ЛЕДИ 
Сериал 16+
Восемь лет назад 
родители Анфисы 
исчезли при стран-
ных обстоятель-
ствах. Тела так и не 
нашли. Но Анфиса 
с детства была уве-
рена: родители не 
могли пропасть, их 
убили...

 23.00 ПРИВИДЕНИЕ 
Мистическая 
мелодрама 16+

 1.30 НЕУКРОТИМАЯ 
АНЖЕЛИКА 
Фильм 16+

 3.00 ПРИЕЗЖАЯ 
Фильм 16+

 6.00, 7.10 XIII Зимние 
Паралимпийские 
игры

 9.00, 13.25, 16.00, 
18.30, 0.30  
Все на Матч!

 9.30 XIII Зимние 
Паралимпийские 
игры. Кёрлинг

 11.30 Зимние виды 
спорта. Обзор

 12.35 Футбол. Тинь-
кофф Российская 
Премьер-лига. 
Обзор

 13.55 Футбол Тинькофф 
Российская 
Премьер-лига 
Краснодар - Урал 
(Екатеринбург)

 16.25 Футбол Тинькофф 
Российская 
Премьер-лига 
Ростов (Ростов- 
на-Дону) - Сочи

 18.55 Футбол Тинькофф 
Российская 
Премьер-лига 
Ахмат (Грозный) 
- Рубин (Казань)

 21.00 Громко
 21.55 Тотальный футбол 

12+
 22.25 Футбол Кубок 

Англии. 1/8 финала 
Ноттингем 
Форест - 
Хаддерсфилд

 5.00 ИП ПИРОГОВА-2 
Сериал 16+

 7.00 Голубая планета. 
Океаны 
Документальный 
сериал 16+

 8.10 Голубая планета. 
Открытый океан 
Документальный 
сериал 16+

 9.10 Семь миров, 
одна планета. 
Антарктида 
Документальный 
сериал 12+

 10.10, 0.50  
Зелёная планета 
Сериал 12+

 11.20 На ножах 16+
 18.50 На ножах 

Нижний Новгород. 
Рыжая Сара 16+

 19.50 На ножах 
Санкт-Петербург. 
Papa Jonny 16+

 21.00 На ножах 
Кашин. Золотое 
кольцо 16+

 22.10 На ножах 
Москва. Айва 16+

 23.00 ЧОКНУТЫЙ 
ПРОФЕССОР-2 
Фильм 16+

 1.50 Семь миров, 
одна планета. 
Австралия 
Документальный 
сериал 12+

 6.30 Мультфильмы
 8.20 НАСТЯ 

Фильм
 9.50 Обыкновенный 

концерт
 10.20, 0.15 

БЛАГОЧЕСТИВАЯ 
МАРТА 
Фильм

 12.35 Ехал грека... 
Путешествие  
по настоящей 
России

 13.25 История 
снежного барса

 14.20 Рассказы  
из русской 
истории

 15.30 Народный хор 
имени 
М.Е. Пятницкого 
Юбилейный 
концерт

 17.05 МЭРИ ПОППИНС, 
ДО СВИДАНИЯ! 
Фильм

 19.25 Кино о кино
 20.05 Признание  

в любви 
Концерт группы 
«Кватро»

 21.20 Мир, который 
построил  
Пьер Карден

 22.15 БЕРЁЗКА 
Сериал

 23.10 Клуб 
«Шаболовка, 37»

 5.40 БИБЛИОТЕ-
КАРЬ-2:  
ВОЗВРАЩЕНИЕ  
В КОПИ ЦАРЯ 
СОЛОМОНА 
Фэнтези 16+

 7.15 БИБЛИОТЕ-
КАРЬ-3:  
ПРОКЛЯТИЕ 
ИУДОВОЙ  
ЧАШИ 
Фэнтези 16+

 8.55 ХОТТАБЫЧ 
Комедия 16+

 10.55 СУПЕРБОБРОВЫ 
Фантастическая 
комедия 12+

 12.50 ПРИЗРАК 
Комедия 16+

 15.00 ПАРЕНЬ  
С НАШЕГО 
КЛАДБИЩА 
Комедийный 
триллер 12+

 16.50 ДМБ 
Комедия 16+

 18.30 БРАТ 
Фильм 16+

 20.35 БРАТ-2 
Фильм 16+

 23.10 СЁСТРЫ 
Фильм 16+

 0.55 КОЧЕГАР 
Фильм 18+

 2.25 КРЕМЕНЬ 
Сериал 16+

ПЯТНИЦАМАТЧ ТВ



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3

11
Теле8 мартаВторник

 5.20 СЕКРЕТ 
НЕПРИСТУПНОЙ 
КРАСАВИЦЫ 
Фильм 12+

 7.00 СВАДЬБА  
В МАЛИНОВКЕ 
Фильм

 8.50 ВЛЮБЛЕН ПО 
СОБСТВЕННОМУ 
ЖЕЛАНИЮ 
Фильм

 10.35 Клара Новикова. 
Я не тётя Соня! 
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.45 УЧЕНИЦА 

ЧАРОДЕЯ 
Фильм 12+

 13.40 ОДИНОКИМ 
ПРЕДОСТАВЛЯ-
ЕТСЯ  
ОБЩЕЖИТИЕ 
Фильм 12+

 15.20 Женщина  
в моей голове 
Юмористический 
концерт 12+

 16.25 СКАЗКА  
О ЖЕНСКОЙ 
ДРУЖБЕ 
Фильм 16+

 18.05 ПИАНИСТКА 
Детектив 12+

 21.35 Песни  
нашего двора  
12+

 22.40 Виктор Мережко. 
Здравствуй  
и прощай 
Документальный 
фильм 12+

 23.25 КОСНУВШИСЬ 
СЕРДЦА 
Сериал 12+

 2.35 ЖЕЛЕЗНАЯ 
МАСКА 
Фильм 12+

 5.00 ПРИНЦЕССА  
НА БОБАХ 
Фильм 12+

 6.45 ТРИ ОРЕШКА 
ДЛЯ ЗОЛУШКИ 
Сказка

 8.20 МОРОЗКО 
Сказка

 9.55 КАНИКУЛЫ 
СТРОГОГО 
РЕЖИМА 
Комедия 12+

 13.00 КЛАССИК 
Криминальный 
фильм 16+

 15.05 ГЕНИЙ 
Детектив 16+

 18.20 ОТПУСК  
ПО РАНЕНИЮ 
Сериал 16+
Командир спецпо-
дразделения ГРУ 
майор Артем Гово-
ров во время опера-
ции по освобожде-
нию заложников 
контужен и ранен в 
ногу. После госпита-
ля он уезжает в от-
пуск на десять дней 
в свой родной горо-
док. За эти десять 
дней он спасет от 
бандитов девушку и 
поможет местной по-
лиции обезвредить 
опасную банду отмо-
розков...

 22.00 ВОРОШИЛОВ-
СКИЙ СТРЕЛОК 
Драма 16+

 0.00 ЖГИ! 
Фильм 12+

 1.50 ТРИ ОРЕШКА 
ДЛЯ ЗОЛУШКИ 
Сказка

 3.15 ПРИНЦЕССА  
НА БОБАХ 
Фильм 12+

 5.40 ЗАВТРАК  
В ПОСТЕЛЬ 
Сериал 12+

 9.40 МОСКВА 
СЛЕЗАМ  
НЕ ВЕРИТ 
Фильм 12+

 11.00 Вести
 11.30 МОСКВА 

СЛЕЗАМ  
НЕ ВЕРИТ 
Фильм 12+

 13.05 БОЛЬШОЙ 
Сериал 12+

 17.00 СЛУЖЕБНЫЙ 
РОМАН 
Комедия

 20.00 Вести
 21.05 Вести. Местное 

время
 21.20 СЕРЕБРЯНЫЕ 

КОНЬКИ 
Фильм 16+
В канун 1900 года 
сын фонарщика 
18-летний Матвей 
из-за досадного 
опоздания теряет 
работу. Но зато на-
ходит нового друга. 
Его случайный зна-
комый Алекс ката-
ется на коньках, как 
бог, и он - главарь 
банды неуловимых 
карманников, кото-
рые обчищают кар-
маны петербуржцев 
и гостей столицы на 
каналах города. Они 
принимают Матвея 
в свою банду и обу-
чают премудростям 
ремесла...

 0.00 ЛЁД-2 
Фильм 6+

 2.20 СЛУЖЕБНЫЙ 
РОМАН 
Комедия

 5.30 МОЯ ЛЮБОВЬ 
Фильм 12+

 6.00 Новости
 6.10 НЕВЕРОЯТНЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ИТАЛЬЯНЦЕВ  
В РОССИИ 
Фильм

 8.05 ТРИ ПЛЮС ДВА 
Фильм

 10.00 Новости 
с субтитрами

 10.10 Будьте 
счастливы 
всегда! 
Праздничный 
концерт в Кремле 
12+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.10 ДЕВЧАТА 
Фильм

 14.00 КОРОЛЕВА 
БЕНЗОКОЛОНКИ 
Фильм

 15.30 Объяснение  
в любви 
Праздничный 
концерт 12+

 17.05 БРИЛЛИАНТОВАЯ 
РУКА 
Фильм

 19.00 ЛЮБОВЬ  
И ГОЛУБИ 
Фильм 12+

 21.00 Время
 21.20 КРАСОТКА 

Фильм 16+
 23.35 Женщина 

Документальный 
фильм 18+

 1.40 Наедине  
со всеми 16+

 2.25 Модный 
приговор

 3.15 Давай 
поженимся! 16+

 3.55 Мужское / 
женское 16+

 5.35 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СУДЬБЫ 
Сериал 16+

 7.35 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ 
Сериал 16+

 8.00 Сегодня
 8.20 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 ЗАПОВЕДНЫЙ 

СПЕЦНАЗ 
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 ЗАПОВЕДНЫЙ 

СПЕЦНАЗ 
Сериал 16+
Из лагеря, располо-
женного на террито-
рии заповедника 
пропала Маргарита 
Раева. Вожатый 
Сергей Мальцев, об-
наруживший исчез-
новении девочки, 
бросается на ее по-
иски, но получает в 
лесу удар по голове. 
В лагерь прибывает 
группа «Рысь»...

 19.00 Сегодня
 19.40 ЗАПОВЕДНЫЙ 

СПЕЦНАЗ 
Сериал 16+

 22.10 Все звезды  
для любимой 
Праздничный 
концерт 12+

 0.20 Я - АНГИНА! 
Фильм 16+

 3.30 ГАСТРОЛЕРЫ 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.05 Три кота 
Мультсериал

 6.15 Форсаж: 
шпионские гонки 
Мультсериал 12+

 7.00 Том и Джерри 
Мультсериал

 8.25 ДВОЕ:  
Я И МОЯ ТЕНЬ 
Комедия 12+

 10.35 ШОПОГОЛИК 
Комедия 12+

 12.40 ТИТАНИК 
Фильм-катастрофа 
12+

 16.40 МАЛЕФИСЕНТА 
Фэнтези 12+

 18.30 МАЛЕФИСЕНТА. 
ВЛАДЫЧИЦА 
ТЬМЫ 
Фэнтези 6+

 21.00 КРАСАВИЦА  
И ЧУДОВИЩЕ 
Музыкальная 
мелодрама 16+
Принц Адам отли-
чался самовлюблён-
ностью и эгоизмом, 
от которого страда-
ло всё его королев-
ство. Но однажды он 
поплатился за своё 
поведение - волшеб-
ница наложила на 
него страшное про-
клятие...

 23.35 ДЬЯВОЛ НОСИТ 
PRADA 
Комедийная драма 
16+

 1.40 МАЛЕНЬКИЕ 
ЖЕНЩИНЫ 
Фильм 12+

 3.55 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 7.00 Comedy Woman 
Юмористическая 
программа 16+

 11.00 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

 14.00 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

 17.00 Женский 
Стендап 
Комедийная 
программа 16+

 21.00 Импровизация 
Юмористическая 
программа 16+
Сегодня в студию 
пришла Глюкоза. 
Она поможет им-
провизаторам ра-
зыграть миллион 
ситуаций без како-
го-либо сценария и 
подготовки...

 22.00 Женский 
Стендап 
Комедийная 
программа 16+

 23.00 ХОЛОП 
Комедия 12+
Мажор Гриша уму-
дрился достать 
всех, включая соб-
ственного папу-оли-
гарха. В конце кон-
цов терпение у 
родителя лопнуло, 
вот и прописал он 
блудному сыну «пу-
тевку в прошлое» - 
с батогами, кнутами 
и лечебно-профи-
лактическими кре-
постными мерами...

 1.05 Бородач 
Скетчком 16+

 6.00 Не факт! 
12+

 6.25, 8.15  
ТРЕМБИТА 
Фильм 12+

 8.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+

 8.30 НЕБЕСНЫЙ 
ТИХОХОД 
Фильм 12+

 10.00, 13.15, 18.15 
МАРГАРИТА 
НАЗАРОВА 
Сериал 16+
Путь к всесоюзной 
славе легендарной 
дрессировщицы 
Маргариты Назаро-
вой был долгим и тя-
желым. Во время во-
йны Маргарита 
побывала в немец-
ком плену. Вернув-
шись, стала для со-
отечественников 
«врагом народа». 
Только талант, же-
лезная воля и целеу-
стремленность, а 
также поддержка 
любимого помогли 
ей заново построить 
свою жизнь...

 0.15 ГРАФ  
МОНТЕ-КРИСТО 
Сериал 16+

 6.00 Мультфильмы
 10.00 ИСТОРИЯ 

ЗОЛУШКИ 
Фильм 12+

 12.00 ЛЮБОВНАЯ 
МАГИЯ 
Сериал 16+

 18.15 ЛЮБОВНАЯ 
МАГИЯ. 
СВЯЗАННЫЕ 
ОДНОЙ НИТЬЮ 
Сериал 16+

 18.45 ЛЮБОВНАЯ 
МАГИЯ. УЧИТЕЛЬ 
ФИЗИКИ 
Сериал 16+

 19.30 ЛЮБОВНАЯ 
МАГИЯ. ЛЮБОВЬ 
ДО ГРОБА 
Сериал 16+

 20.00 ЛЮБОВНАЯ 
МАГИЯ. ДЕЛА 
СЕМЕЙНЫЕ  
Сериал 16+

 20.45 ЛЮБОВНАЯ 
МАГИЯ. ДОЧЬ  
Сериал 16+

 21.15 ЛЮБОВНАЯ 
МАГИЯ. 
ИНСТРУКТОР 
Сериал 16+

 22.00 БЕССМЕРТНЫЙ. 
РОМАНТИЧЕСКОЕ 
ЗАКЛЯТИЕ 
Сериал 16+

 1.15 ДОСТАТЬ НОЖИ 
Фильм 16+

 6.30 КОРОЛЕВСТВО 
КРИВЫХ ЗЕРКАЛ 
Сказка

 6.35 МОЛОДАЯ ЖЕНА 
Фильм 16+

 8.35 ПРИВИДЕНИЕ 
Мистическая 
мелодрама 16+

 11.00 О ЧЁМ  
НЕ РАССКАЖЕТ 
РЕКА 
Сериал 16+

 15.00 КАК ИЗВЕСТИ 
ЛЮБОВНИЦУ  
ЗА 7 ДНЕЙ 
Сериал 16+

 19.00 ПРИНЦЕССА  
ИЗ ГОРОШИНО 
Сериал 16+
Начинающая актри-
са Марина рассчи-
тывает на успешный 
дебют. Ей предстоит 
сыграть сельскую 
жительницу. Чтобы 
вжиться в роль, она 
отправляется в село 
Горошино...

 22.55 МЕЖДУ НЕБОМ  
И ЗЕМЛЁЙ 
Мистическая 
комедия 16+

 0.55 АНЖЕЛИКА  
И СУЛТАН 
Фильм 16+

 2.45 Восточные жёны 
Документальный 
цикл 16+

 6.00, 8.55 XIII Зимние 
Паралимпийские 
игры

 6.30, 8.25, 12.30,  
19.20, 21.50 
Новости

 6.35, 8.30, 15.50,  
21.55, 1.00  
Все на Матч!

 6.55 XIII Зимние 
Паралимпийские 
игры. Биатлон

 11.30 Есть тема!
 12.35 Специальный 

репортаж 12+
 12.55 Матчбол 12+
 13.25 Хоккей КХЛ.  

1/4 финала 
конференции 
Восток Сибирь 
(Новосибирская 
область) - Салават 
Юлаев (Уфа)

 16.30 Хоккей КХЛ.  
1/4 финала 
конференции 
Восток Авангард 
(Омск) - Ак Барс 
(Казань)

 19.25 Смешанные 
единоборства 
Женские бои в UFC. 
Лучшее 16+

 22.45 Футбол Лига 
чемпионов. 1/8 
финала Ливерпуль 
(Англия) - Интер

 6.30 Мультфильмы
 7.30 МЭРИ ПОППИНС, 

ДО СВИДАНИЯ! 
Фильм

 9.50 Обыкновенный 
концерт

 10.20, 0.05  
ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ 
Фильм

 12.35 Ехал грека... 
Путешествие  
по настоящей 
России

 13.25 XX век
 14.25 Рассказы  

из русской 
истории

 15.00 Архи-важно
 15.30 Любовь и судьба 

100 лет со дня 
рождения Евгения 
Матвеева

 16.10 ЦЫГАН  
Фильм

 17.35 Пешком...
 18.05 Эрнест Бо. 

Император 
русской 
парфюмерии

 19.00 НЕПОДДАЮЩИ-
ЕСЯ Фильм

 20.20 Концерт-посвя-
щение Андрею 
Миронову

 22.15 БЕРЁЗКА 
Сериал

 23.10 Луи Армстронг  
Концерт

 5.00 КРЕМЕНЬ 
Сериал 16+

 5.40 КРЕМЕНЬ. 
ОСВОБОЖДЕНИЕ 
Сериал 16+

 9.25 ДЖАНГО 
ОСВОБОЖДЕН-
НЫЙ 
Боевик 16+

 12.50 ЗАЛОЖНИЦА 
Боевик 16+

 14.40 ЗАЛОЖНИЦА-3 
Боевик 16+

 16.50 ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ 
Боевик 16+

 19.00 НЕБОСКРЁБ 
Боевик 16+
Бывший агент ФБР, 
а теперь эксперт по 
безопасности Уилл 
Форд работает в са-
мом высоком и тех-
нологичном небо-
скрёбе в мире. Когда 
здание захватывает 
группа террористов, 
он оказывается 
единственным, кто 
может помочь остав-
шимся там...

 20.55 ПЛАН ПОБЕГА 
Боевик 16+

 23.05 ПЛАН ПОБЕГА-2 
Боевик 18+

 0.55 ПЛАН ПОБЕГА-3 
Боевик 18+

 2.30 ВСЁ И СРАЗУ 
Комедия 16+

МАТЧ ТВ
 5.00 ИП ПИРОГОВА-2 

Сериал 16+
 7.00 Голубая планета. 

Замерзшие моря 
Документальный 
сериал 12+

 8.10 Голубая планета. 
Бездна 
Документальный 
сериал 12+

 9.10 Семь миров, 
одна планета. 
Австралия 
Документальный 
сериал 12+

 10.10, 0.50  
Зелёная планета 
Документальный 
сериал 12+

 11.20 ЭЙС ВЕНТУРА: 
РОЗЫСК 
ДОМАШНИХ 
ЖИВОТНЫХ 
Фильм 16+

 13.00 ЭЙС ВЕНТУРА-2: 
КОГДА ЗОВЕТ 
ПРИРОДА 
Фильм 16+

 14.50 На ножах 
16+

 23.00 ДЮПЛЕКС 
Фильм 12+

 1.50 Семь миров, 
одна планета. 
Антарктида 
Документальный 
сериал 12+

ПЯТНИЦА



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3

12
Теле

9 мартаСреда

 6.00 Настроение
 8.10 Доктор И... 

16+
 8.45 СТАРАЯ ГВАРДИЯ 

Детектив 12+
 10.40 Юрий Беляев. 

Аристократ  
из Ступино 
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 
Сериал 12+

 13.45 Мой герой. 
Сергей 
Лукьяненко 
12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 АННА-

ДЕТЕКТИВЪ-2 
Сериал 16+

 17.00 Роковые знаки 
звёзд 
Документальный 
фильм 16+

 17.50 События
 18.10 ЗАКАТЫ  

И РАССВЕТЫ 
Сериал 12+

 22.00 События
 22.35 Хватит слухов! 

16+
 23.05 Люсьена 

Овчинникова. 
Страшно жить 
Документальный 
фильм 16+

 0.00 События.  
25-й час

 0.35 Петровка, 38 16+
 0.55 Прощание. 

Михаил 
Евдокимов 16+

 1.35 Политические 
убийства 
Документальный 
фильм 16+

 5.00 Известия 16+
 5.25 МОРОЗКО 

Сказка
 6.40 КАНИКУЛЫ 

СТРОГОГО 
РЕЖИМА 
Сериал 12+

 9.00 Известия 16+
 9.25 КАНИКУЛЫ 

СТРОГОГО 
РЕЖИМА 
Сериал 12+

 10.00 ГЕНИЙ 
Детектив 16+

 13.00 Известия 16+
 13.25 ГЕНИЙ 

Детектив 16+
 13.40 ОРУЖИЕ 

Криминальный 
фильм 16+

 15.25 ВОРОШИЛОВ-
СКИЙ СТРЕЛОК 
Драма 16+

 17.30 Известия 16+
 17.45 УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-2 
Сериал 16+

 19.35 СЛЕД. НА ПИКЕ 
ФОРМЫ 
Сериал 16+

 20.30 СЛЕД. ЛЕГЕНДА 
О ЛЮБВИ 
Сериал 16+

 21.15 СЛЕД. КО МНЕ, 
ПЕТРОВИЧ! 
Сериал 16+

 22.15 СЛЕД. БЕШЕНЫЙ 
СЕНЬКА 
Сериал 16+

 23.10 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-4. 
ФЕРМЕР 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

 0.30 СЛЕД 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести. Местное 

время
 9.30 Утро России
 9.55 О самом  

главном 
Ток-шоу 12+

 11.00 Вести
 11.30 60 минут 

Ток-шоу 12+
 14.00 Вести
 14.30 Вести. Местное 

время
 14.55 ЗАЦЕПКА 

Сериал 16+
 17.00 Вести
 17.30 60 минут 

Ток-шоу 12+
 20.00 Вести
 21.05 Вести. Местное 

время
 21.20 ЕЛИЗАВЕТА 

Сериал 16+
Царь Пётр I захво-
рал. Приехавшему 
из Гольштейна гер-
цогу предстоит сде-
лать выбор между 
дочерями Петра - 
старшей Анной и 
младшей Елизаве-
той. Но Елизавета 
уже влюблена и не 
желает выходить за 
герцога. Царица 
Екатерина начинает 
планировать захват 
престола...

 22.20 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

 1.00 ГОДУНОВ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+

 2.55 ПЫЛЬНАЯ 
РАБОТА 
Сериал 16+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро 

Телеканал
 9.50 Жить здорово! 

16+
 10.55 Модный 

приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Время  

покажет 
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Давай 
поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 17.00 Время  
покажет 
с Артемом 
Шейниным 16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.40 На самом деле 
16+

 19.45 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 ЯНЫЧАР 

Сериал 16+
 23.25 Большая игра 

16+
 0.20 Кто такой этот 

Кустурица? 
16+

 2.10 Время  
покажет 
16+

 3.00 Новости
 3.05 Время  

покажет 
16+

 4.55 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА 
Сериал 16+

 6.30 Утро. Самое 
лучшее 
16+

 8.00 Сегодня
 8.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Чрезвычайное 

происшествие
 14.00 Место встречи
 16.00 Сегодня
 16.45 За гранью 

16+
 17.50 ДНК 

16+
 19.00 Сегодня
 20.00 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ 

Сериал 16+
После угроз Брагину 
и взрыва его маши-
ны в Москве, Рубай-
ло переводит его об-
ратно в Питер - в 
первый отдел Второ-
го Следственного 
Управления ГСУ СК 
РФ. Его жена Вера, 
судья городского су-
да, рада возвраще-
нию мужа. Брагину 
сразу же поручают 
дело о гибели четы-
рёх человек...

 23.20 Сегодня
 23.40 ПЁС 

Сериал 16+
 3.25 ГАСТРОЛЕРЫ 

Сериал 16+

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.05 Три кота 
Мультсериал

 6.15 Форсаж: 
шпионские гонки 
Мультсериал 12+

 7.00 Том и Джерри 
Мультсериал

 8.40 ТУРИСТ 
Драматический 
триллер 16+

 10.45 ПОСЕЙДОН 
Фильм-катастрофа 
12+

 12.35 Полный блэкаут 
Телеиграи 16+

 14.25 СЕМЕЙКА 
Сериал 16+

 16.55 Уральские 
пельмени 16+

 20.00 ЧАРЛИ  
И ШОКОЛАДНАЯ 
ФАБРИКА 
Фэнтези 12+
Вилли Вонк - владе-
лец самой вкусной 
в мире фабрики. Он 
готовит и придумы-
вает волшебные 
конфеты и вся его 
фабрика похожа на 
сказку. Двери зага-
дочной фабрики за-
крыты для всех...

 22.20 ДОМ СТРАННЫХ 
ДЕТЕЙ МИСС 
ПЕРЕГРИН 
Фэнтези 16+

 0.55 Кино в деталях  
с Фёдором 
Бондарчуком 18+

 1.55 ПАПА-
ДОСВИДОС 
Комедия 16+

 3.40 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 7.00 Однажды  
в России. 
Спецдайджест 
Юмористическая 
программа 16+

 9.00 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА 
Сериал 16+

 14.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 18.00 УНИВЕР.  
10 ЛЕТ СПУСТЯ 
Сериал 16+

 20.00 БАТЯ 
Комедия 16+

 21.00 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

 22.00 Женский 
Стендап 
Комедийная 
программа 16+
В этом шоу женщи-
ны честно и смешно 
рассказывают о 
том, что их не устра-
ивает в отношени-
ях, высмеивают сте-
реотипы семейной 
жизни, которые сто-
летиями культиви-
ровались в нашем 
обществе, откро-
венно заявляют о 
том, что быть хоро-
шей матерью очень 
сложно, и подчерки-
вают то, как важно 
в замужестве оста-
ваться отдельной 
личностью со свои-
ми интересами...

 23.00 ЛЮБИТ  
НЕ ЛЮБИТ 
Комедия 16+

 0.40 Импровизация 
Юмористическая 
программа 16+

 5.20 ГРАФ  
МОНТЕ-КРИСТО 
Сериал 16+

 7.00 Сегодня утром 
12+

 9.00, 13.00,  
18.00, 21.15 
Новости дня 16+

 9.30 СВЕРСТНИЦЫ 
Фильм 12+

 11.20, 21.25  
Открытый эфир 
Ток-шоу 12+

 13.35 Сделано в СССР 
12+

 13.50, 14.05  
ОТДЕЛ С.С.С.Р. 
Сериал 16+

 14.00 Военные новости 
16+

 18.30 Специальный 
репортаж 16+

 18.50 Освобождая 
Родину 16+

 19.40 Главный день. 
Московский 
международный 
фестиваль 
мира-89 и Стас 
Намин 16+

 20.25 Секретные 
материалы 16+

 23.05 Между тем 12+
 23.40 ИЗ ЖИЗНИ 

НАЧАЛЬНИКА 
УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА 
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.50 ГАДАЛКА 

Сериал 16+
 13.35 ГАДАЛКА. 

СМЕРТЬ ИДЁТ  
ПО ПЯТАМ  
Сериал 16+

 14.10 УИДЖИ 
Сериал 16+

 14.40 Мистические 
истории 16+

 15.45 ГАДАЛКА. 
БАССЕЙН 
Сериал 16+

 16.20 ГАДАЛКА. 
ШКАТУЛКА  
Сериал 16+

 16.55 ГАДАЛКА. 
КИКИМОРА  
Сериал 16+

 17.25 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 18.30 ЛЮБОВНАЯ 
МАГИЯ 
Сериал 16+

 19.30 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 20.30 ГРИММ 
Сериал 16+

 23.00 МЕРКУРИЙ  
В ОПАСНОСТИ 
Фильм 16+

 1.30 ВИСЕЛИЦА 
Фильм 18+

 6.30 МОЛОДАЯ ЖЕНА 
Фильм 16+

 6.55 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

 9.00 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

 10.00 Тест на отцовство 
Судебное шоу 16+

 12.15 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 13.20 ПОРЧА.  
СКРЕПКА 
Докудрама 16+

 13.50 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

 14.25 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

 15.00 НЕПРЕКРАСНАЯ 
ЛЕДИ 
Сериал 16+

 19.00 УРОКИ ЖИЗНИ  
И ВОЖДЕНИЯ 
Сериал 16+

 23.05 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2 
Сериал 16+

 1.55 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 2.50 ПОРЧА 
Докудрама 16+

 6.00 XIII Зимние 
Паралимпийские 
игры

 6.35, 13.55, 16.20, 
21.55, 1.00  
Все на Матч!

 6.55 XIII Зимние 
Паралимпийские 
игры. Лыжные 
гонки Спринт

 10.00 Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор

 10.30 Смешанные 
единоборства 16+

 11.30 XIII Зимние 
Паралимпийские 
игры. Следж-
хоккей 1/4 финала

 13.35 Специальный 
репортаж 12+

 14.30 XIII Зимние 
Паралимпийские 
игры. Кёрлинг. 
Россия - 
Швейцария

 16.55 Хоккей КХЛ.  
1/4 финала 
конференции 
Восток

 19.25 Хоккей КХЛ.  
1/4 финала 
конференции Запад 
ЦСКА - Локомотив 
(Ярославль)

 22.45 Футбол  
Лига чемпионов.  
1/8 финала Реал 
(Испания) - ПСЖ

 6.35 Пешком...
 7.05 Легенды 

мирового кино
 7.35 Мир, который 

построил  
Пьер Карден

 8.35 Цвет времени
 8.45, 15.50 КАПИТАН 

НЕМО Фильм
 10.15 Наблюдатель
 11.10, 0.00 ХХ век
 12.05, 22.15 БЕРЁЗКА 

Сериал
 13.55 Цвет времени
 14.05 Линия жизни
 15.05 Новости. 

Подробно. Кино
 15.20 Библейский 

сюжет
 17.05 Галина Уланова. 

Незаданные 
вопросы

 18.00 Григ. Из времён 
Хольберга

 18.35, 0.50  
Человек - это 
случайность? Что 
заставило мозг 
расти

 19.45 Главная роль
 20.05 Правила жизни
 20.45 Светящийся след 

К 80-летию со дня 
рождения 
Владимира Кобрина

 21.30 Власть факта
 23.10 Запечатленное 

время

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00, 15.00 
Засекреченные 
списки 16+

 11.00 Как устроен мир 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Загадки 
человечества  
16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00, 2.30 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ПОЦЕЛУЙ 
ДРАКОНА 
Боевик 16+

 21.55 Смотреть всем! 
16+

 23.25 Загадки 
человечества  
16+

 0.30 ПЛАН ПОБЕГА 
Боевик 16+

МАТЧ ТВ
 5.00 ИП ПИРОГОВА-2 

Сериал 16+
 6.40 Кондитер-2 

16+
 9.00 На ножах 16+
 13.20 На ножах 

Санкт-Петербург. 
Пивной этикет 16+

 14.20 На ножах 
Владимир. 
Стрелецкая 
застава 16+

 15.30 На ножах 
Санкт-Петербург. 
Prim-Grill 16+

 16.40 На ножах 
Зеленоград. 
Креветка 16+

 17.50 На ножах 
Тула. Brutal 16+

 19.00 На ножах 
Горячий ключ. 
Тип-Топ 16+

 20.10 На ножах 
Сергиев Посад. 
Русская деревня 
16+

 21.20 На ножах 
Санкт-Петербург. 
ФилоСовия 16+

 22.30 На ножах 
Королев. Садко 
16+

 23.30 Я НЕ ШУЧУ 
Сериал 18+

 2.00 Пятница News 
16+

ПЯТНИЦА
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 6.00 Настроение
 8.10 Доктор И... 16+
 8.45 СТАРАЯ ГВАРДИЯ 

Детектив 12+
 10.40 Виктор Мережко. 

Здравствуй  
и прощай 
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 
Сериал 12+

 13.45 Мой герой. 
Мария Аронова 
12+

 14.30 События
 14.55 Город новостей
 15.10 АННА-

ДЕТЕКТИВЪ-2 
Сериал 16+

 17.00 Послание  
с того света 
Документальный 
фильм 16+

 17.50 События
 18.15 ВОПРЕКИ 

ОЧЕВИДНОМУ 
Сериал 12+

 22.00 События
 22.35 10 самых... 

Знаменитые 
двоечники 16+

 23.05 Назад в СССР. 
Ширпотреб  
и индпошив 
Документальный 
фильм 12+

 0.00 События.  
25-й час

 0.35 Петровка, 38 16+
 0.50 90-е. Бомба  

для «афганцев» 
16+

 1.35 Михаил Круг. 
Шансонье  
в законе 
Документальный 
фильм 16+

 5.00 Известия 16+
 5.25 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-3 
Сериал 16+

 6.45 ОРУЖИЕ 
Криминальный 
фильм 16+

 8.35 День ангела
 9.00 Известия 16+
 9.25 ОБМЕН 

Сериал 16+
 13.00 Известия 16+
 13.25 ОБМЕН 

Сериал 16+
 13.40 ОТПУСК  

ПО РАНЕНИЮ 
Сериал 16+

 17.30 Известия 16+
 17.45 УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-2. 
ФОРТУНА 
ПЕРЕМЕНЧИВА 
Сериал 16+

 18.40 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2. 
ОПАСНЫЙ КЛАД 
Сериал 16+

 19.35 СЛЕД. АГЕНТ 
«КРАСАВЧИК» 
Сериал 16+

 20.30 СЛЕД. МИМОЗА 
Сериал 16+

 21.20 СЛЕД. ДЕНЬ 
ВОЛШЕБСТВА 
Сериал 16+

 22.15 СЛЕД. ЦЕПНЫЕ 
ПСЫ 
Сериал 16+

 23.10 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-4. 
НЕИЗВЕСТНАЯ 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
итоговый выпуск 
16+

 0.30 СЛЕД. ВСЁ  
ВО ИМЯ ЛЮБВИ 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести. Местное 

время
 9.30 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.30 60 минут 

Ток-шоу 12+
 14.00 Вести
 14.30 Вести. Местное 

время
 14.55 ЗАЦЕПКА 

Сериал 16+
 17.00 Вести
 17.30 60 минут 

Ток-шоу 12+
 20.00 Вести
 21.05 Вести. Местное 

время
 21.20 ЕЛИЗАВЕТА 

Сериал 16+
Пётр I скончался. 
Для Елизаветы 
смерть отца стано-
вится страшным 
ударом. Екатерина 
готова принять прав-
ление державой. Но 
сенат не принимает 
её, желая венчать на 
престол наследника-
мужчину. К тому же 
Екатерина знает о 
завещании супруга, 
и потому не может 
довериться даже 
своей дочери Елиза-
вете...

 22.20 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

 1.00 ГОДУНОВ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+

 2.55 ПЫЛЬНАЯ 
РАБОТА 
Сериал 16+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро 

Телеканал
 9.50 Жить здорово! 

16+
 10.55 Модный 

приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Время  

покажет 
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Давай 
поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 17.00 Время покажет 
с Артемом 
Шейниным 16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.40 На самом деле 
16+

 19.45 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 ЯНЫЧАР 

Сериал 16+
 23.25 Большая игра 

16+
 0.20 Александр 

Зацепин.  
Мне уже  
не страшно... 
12+

 1.25 Время  
покажет 
16+

 3.00 Новости
 3.05 Время  

покажет 
16+

 4.55 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА 
Сериал 16+

 6.30 Утро. Самое 
лучшее 
16+

 8.00 Сегодня
 8.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 11.00 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Чрезвычайное 

происшествие
 14.00 Место встречи
 16.00 Сегодня
 16.45 За гранью 

16+
 17.50 ДНК 

16+
 19.00 Сегодня
 20.00 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ 

Сериал 16+
Киллер Кузьмина 
готовится к следую-
щему убийству – 
перепутав кварти-
ру, она убила не 
того Петрова...

 23.20 Сегодня
 23.40 ЧП. Расследова-

ние 16+
 0.15 Поздняков 

16+
 0.30 Мы и наука. 

Наука и мы 12+
 1.30 ПЁС 

Сериал 16+
 3.25 ГАСТРОЛЕРЫ 

Сериал 16+

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.05 Три кота 
Мультсериал

 6.15 Форсаж: 
шпионские гонки 
Мультсериал 12+

 7.00 Том и Джерри 
Мультсериал

 9.40 КРАСАВИЦА  
И ЧУДОВИЩЕ 
Музыкальная 
мелодрама 16+

 12.10 Полный блэкаут 
Телеигра 16+

 14.25 СЕМЕЙКА 
Сериал 16+

 16.55 Уральские 
пельмени 16+

 20.00 ШЕРЛОК ХОЛМС 
Детективный 
боевик 12+
Великобритания. 
Лондон, 1890 год. 
Жители города охва-
чены ужасом, вы-
званным серией ри-
туальных убийств. 
Маньяком, держа-
щим в страхе Лон-
дон, оказывается не-
безызвестный лорд 
Блэквуд. Гениально-
му детективу Шер-
локу Холмсу удаётся 
арестовать убийцу...

 22.35 ШЕРЛОК ХОЛМС. 
ИГРА ТЕНЕЙ 
Детективный 
триллер 16+

 1.05 ШПИОНСКИЙ 
МОСТ 
Историческая 
драма 16+

 3.30 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 7.00 Однажды  
в России. 
Спецдайджест 
Юмористическая 
программа 16+

 8.25 Перезагрузка 
16+

 9.00 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА 
Сериал 16+

 14.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 18.00 УНИВЕР.  
10 ЛЕТ  
СПУСТЯ 
Сериал 16+

 20.00 БАТЯ 
Комедия 16+

 21.00 Двое  
на миллион 
16+

 22.00 Женский 
Стендап 
Комедийная 
программа 16+

 23.00 МУЖЧИНА  
С ГАРАНТИЕЙ 
Комедийная 
мелодрама 16+
Охранник Вадим - 
незаменимый че-
ловек в торговом 
центре. Он помога-
ет всем и задаром: 
то лампочку вкру-
тит, то полы подме-
тет... Немудрено, 
что стажерка Ири-
на автоматом уго-
дила в его добрые 
руки. И невдомек 
бессребренику, ка-
кую важную птицу 
пригрел он на сво-
ей груди…

 0.40 Импровизация 
Юмористическая 
программа 16+

 5.20 ОТДЕЛ С.С.С.Р. 
Сериал 16+

 7.00 Сегодня утром 
12+

 9.00, 13.00,  
18.00, 21.15 
Новости дня 16+

 9.20 УЛЬЗАНА 
Фильм 12+

 11.20, 21.25  
Открытый эфир 
Ток-шоу 12+

 13.35 Сделано в СССР 
12+

 13.50, 14.05  
ОТДЕЛ С.С.С.Р. 
Сериал 16+

 14.00 Военные новости 
16+

 18.30 Специальный 
репортаж 16+

 18.50 Освобождая 
Родину 16+

 19.40 Легенды науки 
Михаил Чумаков 
12+

 20.25 Код доступа 12+
 23.05 Между тем 

с Наталией 
Метлиной 12+

 23.40 КОНЕЦ 
ИМПЕРАТОРА 
ТАЙГИ 
Фильм 12+

 1.25 В ПОЛОСЕ 
ПРИБОЯ 
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.50 ГАДАЛКА 

Сериал 16+
 13.35 ГАДАЛКА. 

ВЕДЬМИН 
САПОЖОК 
Сериал 16+

 14.10 УИДЖИ 
Сериал 16+

 14.40 Врачи 
16+

 15.45 ГАДАЛКА. 
СМЕРТЬ ОТ 
МАШИНЫ  
Сериал 16+

 16.20 ГАДАЛКА. 
КЛАДБИЩЕНСКАЯ 
ИСТОРИЯ  
Сериал 16+

 16.55 ГАДАЛКА. 
ЗАПРЕТНЫЕ СНЫ  
Сериал 16+

 17.25 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 18.30 ЛЮБОВНАЯ 
МАГИЯ 
Сериал 16+

 19.30 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 20.30 ГРИММ 
Сериал 16+

 23.00 ВОЙНА 
Фильм 18+

 1.15 В ТИХОМ ОМУТЕ 
Фильм 18+

 6.30 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

 9.10 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

 10.10 Тест на отцовство 
Судебное шоу 16+

 12.20 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 13.25 ПОРЧА.  
ПОД ЗАМКОМ 
Докудрама 16+

 13.55 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

 14.30 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

 15.05 ПРИНЦЕССА  
ИЗ ГОРОШИНО 
Сериал 16+

 19.00 ЧУЖОЕ  
СЧАСТЬЕ 
Сериал 16+

 23.15 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2 
Сериал 16+

 2.05 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 2.55 ПОРЧА 
Докудрама 16+

 3.20 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

 6.00 XIII Зимние 
Паралимпийские 
игры. 
Горнолыжный 
спорт Гигантский 
слалом. Мужчины

 6.30, 8.50, 12.30,  
16.15, 19.20 
Новости

 6.35, 13.55,  
18.00, 1.00  
Все на Матч!

 8.55 XIII Зимние 
Паралимпийские 
игры

 11.30, 19.25 Есть тема!
 12.35 Специальный 

репортаж 12+
 12.55 Смешанные 

единоборства 16+
 14.30 XIII Зимние 

Паралимпийские 
игры. Кёрлинг. 
Россия - Норвегия

 16.20 Биатлон  
Кубок мира. Спринт. 
Мужчины

 18.50 Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор

 20.30 Футбол Лига 
Европы. 1/8 финала 
Лейпциг - Спартак

 22.45 Футбол Лига 
Европы. 1/8 финала 
Барселона 
- Галатасарай 
(Турция)

 6.35 Пешком...
 7.05 Легенды 

мирового кино
 7.35 Человек - это 

случайность? Что 
заставило мозг 
расти

 8.35 Забытое ремесло
 8.50, 15.50 КАПИТАН 

НЕМО Фильм
 10.15 Наблюдатель
 11.10, 0.00 ХХ век
 12.05, 22.15 БЕРЁЗКА 

Сериал
 13.05 Цвет времени
 13.20 Архив особой 

важности
 14.05 Линия жизни
 15.05 Новости. 

Подробно. Театр
 15.20 Пряничный домик
 17.00 Роман в камне
 17.30 Концерт
 18.30 Первые в мире
 18.45 В поисках 

Византии
 19.45 Главная роль
 20.05 Открытая книга
 20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
 20.45 Кино о кино
 21.30 Энигма
 23.10 Запечатленное 

время
 0.55 Эрнест Бо. 

Император 
русской 
парфюмерии

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Засекреченные 
списки 16+

 11.00 Как устроен мир 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Загадки 
человечества 16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 15.00 Неизвестная 
история 16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ХИЩНИКИ 
Боевик 16+

 22.00 Смотреть всем! 
16+

 23.25 Загадки 
человечества 16+

 0.30 ПЛАН ПОБЕГА-2 
Боевик 18+

 2.15 ПЛАН ПОБЕГА-3 
Боевик 18+

МАТЧ ТВ
 5.00 ИП ПИРОГОВА 

Сериал 16+
 6.40 Пятница News 

16+
 7.00 Кондитер-3 

Москва 16+
 8.10 Кондитер-3 

Приволжье 16+
 9.20 На ножах 

Солнечногорск. 
Царский 16+

 10.30 На ножах 
Курск. Эли`S 16+

 11.30 Четыре свадьбы 
16+

 13.00 Любовь  
на выживание 
Ксюша и Антон 16+

 14.40 Четыре свадьбы 
16+

 19.00 Четыре свадьбы 
16+
Четыре невесты, че-
тыре жениха и всего 
один медовый ме-
сяц, ради которого 
они готовы пойти на 
все. В соревнова-
ние за путешествие 
мечты вступают не-
весты!..

 23.30 Я НЕ ШУЧУ 
Сериал 18+

 2.00 Пятница News 
16+

 2.40 Адская кухня 16+

ПЯТНИЦА
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 6.00 Настроение
 8.15 Петровка, 38 16+
 8.35 КОТЕЙКА-2 

Сериал 12+
 11.30 События
 11.50 КОТЕЙКА-2 

Продолжение 
сериала 12+

 12.45 ПИАНИСТКА 
Сериал 12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.00 ПИАНИСТКА 

Продолжение 
сериала 12+

 16.55 Актёрские 
драмы. 
Любимые,  
но непутёвые 
Документальный 
фильм 12+

 17.50 События
 18.10 ОХОТНИЦА 

Детектив 12+
Полина - бывшая 
сотрудница След-
ственного комитета, 
ушедшая на воль-
ные хлеба. Она ло-
вит преступников за 
вознаграждение - и 
весьма успешно...

 20.05 ОХОТНИЦА-2 
Детектив 12+

 22.00 В центре 
событий 
с Анной 
Прохоровой

 23.00 Приют 
комедиантов 12+

 1.00 ПЕТРОВКА, 38 
Детектив 12+

 2.25 Женская логика. 
Нарочно  
не придумаешь! 
Юмористический 
концерт 12+

 3.20 Петровка, 38 16+

 5.00 Известия 16+
 5.25 БОЛЬШОЕ НЕБО 

Сериал 12+
 9.00 Известия 16+
 9.25 БОЛЬШОЕ НЕБО 

Сериал 12+
 13.00 Известия 16+
 13.25 БОЛЬШОЕ НЕБО 

Сериал 12+
 18.50 УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-2. ЛЮБИТ 
- НЕ ЛЮБИТ 
Сериал 16+

 19.45 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2.  
КОНЕЦ ИГРЫ 
Сериал 16+

 20.35 СЛЕД. ЛУЧШИЙ 
МОЙ ПОДАРОЧЕК 
Сериал 16+

 21.30 СЛЕД. МЕЖДУ 
ДВУХ ОГНЕЙ 
Сериал 16+

 22.10 СЛЕД. УСПЕТЬ 
ЗА ЧЕТЫРЕ ЧАСА 
Сериал 16+

 23.00 СЛЕД. ЛЮБОВЬ 
БЕЗ ВЫХОДА 
Сериал 16+

 23.45 Светская хроника 
16+

 0.45 Они потрясли 
мир 
Детективное 
расследование 12+

 1.35 СВОИ-2. 
ОПАСНОЕ 
ЛЮБОПЫТСТВО 
Сериал 16+

 2.20 СВОИ-2. 
ЗАДОХНУТЬСЯ 
ОТ ЛЮБВИ 
Сериал 16+

 2.55 СВОИ-2.  
НЕЧЕГО ТЕРЯТЬ 
Сериал 16+

 3.35 СВОИ-2. 
КУКЛОВОД 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести. Местное 

время
 9.30 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.30 60 минут 

Ток-шоу 12+
 14.00 Вести
 14.30 Вести. Местное 

время
 14.55 ЗАЦЕПКА 

Сериал 16+
 17.00 Вести
 17.30 60 минут 

Ток-шоу 12+
 20.00 Вести
 21.05 Вести. Местное 

время
 21.20 ЕЛИЗАВЕТА 

Сериал 16+
Пажи Елизаветы 
вламываются в дом 
к вице-канцлеру 
Остерману в поис-
ках завещания Пе-
тра. Но все идёт не 
по плану. Екатерина 
уверена, что заве-
щание у цесаревны. 
Она ставит дочь пе-
ред тяжёлым выбо-
ром. Елизавета по-
лучает неожиданное 
предложение. Фран-
цузы намереваются 
увезти её в Париж, 
чтобы потом вернуть 
в Россию правитель-
ницей...

 22.20 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

 1.00 СЕРЕБРЯНЫЕ 
КОНЬКИ 
Фильм 16+

 3.20 НОЧНАЯ ФИАЛКА 
Фильм 16+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро 

Телеканал
 9.50 Жить здорово! 

16+
 10.55 Модный 

приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Давай 

поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 16+

 17.00 Время покажет 
с Артемом 
Шейниным 16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.40 Человек и закон 
с Алексеем 
Пимановым 16+

 19.45 Поле чудес 
16+

 21.00 Время
 21.30 Голос. Дети
 23.05 УБИЙСТВА  

В СТИЛЕ ГОЙИ 
Детектив 16+

 1.00 Лариса 
Голубкина. 
Прожить, 
понять... 12+

 1.55 Наедине  
со всеми 16+

 2.40 Модный 
приговор

 3.30 Давай 
поженимся! 
16+

 4.10 Мужское / 
женское 16+

 4.55 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА 
Сериал 16+

 6.30 Утро. Самое 
лучшее 
16+

 8.00 Сегодня
 8.25 Мои 

университеты. 
Будущее  
за настоящим 
6+

 9.25 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

 11.00 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Чрезвычайное 

происшествие
 14.00 Место встречи
 16.00 Сегодня
 16.45 ДНК 

16+
 17.55 Жди меня 

12+
 19.00 Сегодня
 20.00 Следствие вели.. 

16+
 21.00 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ 

Сериал 16+
 23.10 Своя правда 

с Романом 
Бабаяном 16+

 1.05 Захар Прилепин. 
Уроки русского 
12+

 1.35 Квартирный 
вопрос

 2.25 Их нравы
 2.55 ГАСТРОЛЕРЫ 

Сериал 16+

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.05 Три кота 
Мультсериал

 6.15 Форсаж: 
шпионские гонки 
Мультсериал 12+

 7.00 Том и Джерри 
Мультсериал

 9.00 НАПАРНИК 
Комедия 12+

 10.45 ДВОЕ:  
Я И МОЯ ТЕНЬ 
Комедия 12+

 12.55 Уральские 
пельмени. 
Смехbook 
16+

 13.05 Уральские 
пельмени 
16+

 19.30 Уральские 
пельмени 
Азбука «Уральских 
пельменей» 16+

 21.00 МАСКА 
Комедия 16+
Волею судьбы к за-
комплексованному 
банковскому служа-
щему попадает вол-
шебная маска, и он 
обретает способ-
ность превращаться 
в неуязвимое муль-
тяшное существо. 
По ночам Стенли 
Ипкис готов бороть-
ся с преступностью 
подобно Бэтмену...

 23.00 ЛЖЕЦ, ЛЖЕЦ 
Комедия

 0.45 КОД ДА ВИНЧИ 
Приключенческий 
триллер 18+

 3.20 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 7.00 Однажды  
в России. 
Спецдайджест 
16+

 9.00 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА 
Сериал 16+

 11.30 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА. 
«АНТОН + ЮЛЯ» 
Сериал 16+

 12.00 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА. 
СОВЕСТЬ 
Сериал 16+

 12.30 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА. 
ПЕРВЫЙ СЕКС 
ВАЛИ 
Сериал 16+

 13.00 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА. 
ОГРАБЛЕНИЕ 
Сериал 16+

 13.30 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА. 
ПРОЩАЛЬНЫЙ 
СЕКС 
Сериал 16+

 14.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 18.00 Однажды  
в России. 
Спецдайджест 
16+

 20.00 Однажды  
в России 16+

 21.00 Комеди Клаб 
16+

 22.00 Comedy Баттл 
16+

 23.00 Импровизация. 
Команды 16+

 0.00 Такое кино! 16+
 0.30 КРОВАВЫЙ 

АЛМАЗ 
Триллер 16+

 2.50 Импровизация 
16+

 5.40 ОТДЕЛ С.С.С.Р. 
Сериал 16+

 7.40, 9.20, 13.25 
ГАИШНИКИ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+

 9.00, 13.00,  
18.00, 21.15 
Новости дня 16+

 14.00 Военные новости 
16+

 14.10, 18.40, 21.25 
ГАИШНИКИ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+
На работу в одно из 
питерских подразде-
лений ГИБДД посту-
пает Сергей Лавров, 
бывший опер специ-
ального подразделе-
ния МВД, судимый 
за превышение слу-
жебных полномочий 
и разжалованный из 
майоров в капитаны. 
Его назначают на-
парником Зимина, 
гаишника предпен-
сионного возраста...

 23.10 Десять 
фотографий 12+

 0.00 УЛЬЗАНА 
Фильм 12+

 1.45 ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА... 
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.50 Новый день 

12+
 12.25 ГАДАЛКА 

Сериал 16+
 13.35 ГАДАЛКА. 

ВОСКОВОЕ 
СЕРДЦЕ  
Сериал 16+

 14.10 УИДЖИ 
Сериал 16+

 14.40 Вернувшиеся 
16+

 15.45 ГАДАЛКА.  
ДОМ НА КОСТЯХ 
Сериал 16+

 16.20 ГАДАЛКА.  
ЧУЖОЕ СЕРДЦЕ 
Сериал 16+

 16.55 ГАДАЛКА. 
МОЛОДИЛЬНОЕ 
ЯБЛОЧКО  
Сериал 16+

 17.25 Слепая 
Сериал 16+

 19.30 БЕССМЕРТНЫЙ. 
РОМАНТИЧЕСКОЕ 
ЗАКЛЯТИЕ 
Сериал 16+

 23.00 ГОРОД АНГЕЛОВ 
Фильм 12+

 1.15 СКОРОСТЬ: 
АВТОБУС 657 
Фильм 18+

 6.30 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

 8.50 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

 9.55 Тест на отцовство 
Судебное шоу 16+

 12.05 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 13.10 ПОРЧА. 
КРОВАВОЕ 
СТЕКЛО 
Докудрама 16+

 13.40 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

 14.15 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

 14.50 УРОКИ ЖИЗНИ  
И ВОЖДЕНИЯ 
Сериал 16+

 19.00 ИГРА В ДОЧКИ-
МАТЕРИ 
Сериал 16+

 23.15 Про здоровье 
Медицинское шоу 
16+

 23.35 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2 
Сериал 16+

 2.25 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 6.00, 9.00 XIII Зимние 
Паралимпийские 
игры

 6.25, 8.30, 13.10,  
16.15, 19.20, 
21.50 Новости

 6.30, 8.35, 18.00,  
21.55, 1.00  
Все на Матч!

 7.15 XIII Зимние 
Паралимпийские 
игры. Биатлон

 10.20, 18.50 Футбол. 
Еврокубки. Обзор

 10.50 Смешанные 
единоборства  
16+

 11.30 Лыжные гонки 
Кубок мира. Спринт

 13.15 Специальный 
репортаж 12+

 13.35 На лыжи  
с Еленой Вяльбе 
12+

 13.55 Лыжные гонки 
Кубок мира. Спринт. 
Финал

 16.20 Биатлон Кубок 
мира. Спринт. 
Женщины

 19.25 Хоккей КХЛ.  
1/4 финала 
конференции

 22.40 Точная ставка 16+
 23.00 Смешанные 

единоборства  
16+

 6.35 Пешком...
 7.05 Правила жизни
 7.35, 13.05  

Цвет времени
 7.50 В поисках 

Византии
 8.35 Забытое 

ремесло
 8.50, 16.15  

КАПИТАН НЕМО 
Фильм

 10.15 НЕПОДДАЮЩИ-
ЕСЯ 
Фильм

 11.35 Открытая книга
 12.05 БЕРЁЗКА 

Сериал
 13.20 Кинескоп
 14.05, 19.45  

Линия жизни
 15.05 Письма  

из провинции
 15.35 Энигма
 17.25 Зубин Мета  

и Израильский 
филармониче-
ский оркестр

 18.10 Хрустальной 
Турандот

 20.40 ОТЧИЙ ДОМ 
Фильм

 22.20 2 Верник 2 
Ольга Сутулова  
и Денис Власенко

 23.30 ИДЕНТИФИКА-
ЦИЯ 
Фильм

 6.00, 9.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30,  
16.30, 19.30  
Новости 16+

 11.00 Как устроен мир 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Загадки 
человечества 16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 15.00 Засекреченные 
списки 16+

 17.00 Тайны Чапман 16+
 18.00 Самые 

шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 НЕУПРАВЛЯЕ-
МЫЙ 
Боевик 16+

 21.55 СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ 
Триллер 16+

 23.45 НИЧЕГО 
ХОРОШЕГО  
В ОТЕЛЕ  
«ЭЛЬ РОЯЛЬ» 
Триллер 18+

 2.20 ПАССАЖИРЫ 
Триллер 16+

МАТЧ ТВ
 5.00 ИП ПИРОГОВА 

Сериал 16+
 6.40 Пятница News 

16+
 7.00 Кондитер-3 

Подмосковье 16+
 8.10 Кондитер 

Санкт-Петербург 
16+

 9.20 Кондитер-5 
16+

 12.10 На ножах 
Саранск. Прокофий 
16+

 13.10 На ножах 
Красноармейск. 
Геоцент 16+

 14.20 На ножах 
Курск. Cherdak 16+

 15.20 На ножах 
Москва. Баклажан 
16+

 16.30 На ножах 
Нижний Новгород. 
Мартинс 16+

 17.40 На ножах 
Кашин. Золотое 
кольцо 16+

 19.00 РОБИН ГУД: 
НАЧАЛО 
Фильм 16+

 21.20 МАСКА ЗОРРО 
Фильм 16+

 23.50 ЛЕГЕНДА ЗОРРО 
Фильм 16+

 2.20 Пятница News 
16+

ПЯТНИЦА



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3

15
ТелеСуббота

 5.15 УЧЕНИЦА 
ЧАРОДЕЯ 
Фильм 12+

 7.00 Православная 
энциклопедия 6+

 7.30 Фактор жизни 
12+

 8.05 СКАЗКА  
О ЖЕНСКОЙ 
ДРУЖБЕ 
Фильм 16+

 10.00 Самый вкусный 
день 6+

 10.35 Евгений Матвеев. 
Любить и жить 
по-русски 
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.45 УЛИЦА ПОЛНА 

НЕОЖИДАННО-
СТЕЙ 
Фильм 12+

 13.05 ТАНЦЫ НА ПЕСКЕ 
Сериал 16+

 14.30 События
 14.45 ТАНЦЫ НА ПЕСКЕ 

Продолжение 
сериала 16+

 17.10 ТАНЦЫ НА УГЛЯХ 
Сериал 12+

 21.00 Постскриптум 
с Алексеем 
Пушковым

 22.05 Право знать! 
Ток-шоу 16+

 23.20 События
 23.30 90-е. Папы Карло 

шоу-бизнеса 16+
 0.25 Жены третьего 

рейха 
Документальный 
фильм 16+

 1.05 Хватит слухов! 
16+

 1.35 Роковые знаки 
звёзд 
Документальный 
фильм 16+

 5.00 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА 
Сериал 16+

 7.25 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-4 
Сериал 16+

 9.00 Светская хроника 
16+

 10.00 Они потрясли 
мир 
Детективное 
расследование 12+

 10.55 СТАЖЕР 
Сериал 16+

 14.45 КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ 
Сериал 16+

 17.40 СЛЕД.  
ОЙ, ЛЮЛИ,  
МОИ ЛЮЛИ 
Сериал 16+

 18.35 СЛЕД. 
ДВУЛИКИЙ ЯНУС 
Сериал 16+

 19.25 СЛЕД. 
УРАВНЕНИЕ 
СЧАСТЛИВОЙ 
ЖИЗНИ 
Сериал 16+

 20.20 СЛЕД. БРАК  
ПОД НЕБЕСАМИ 
Сериал 16+

 21.05 СЛЕД. 
ДОБИНСКИЙ 
ЭКСПЕРИМЕНТ 
Сериал 16+

 22.00 СЛЕД. 
ЗАКЛИНАНИЕ 
КОБРЫ 
Сериал 16+

 22.55 СЛЕД. 
ЛИКВИДАТОР 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
Главное 16+

 0.55 ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА 
Сериал 16+

 5.00 Утро России. 
Суббота

 8.00 Вести. Местное 
время

 8.20 Местное время. 
Суббота

 8.35 По секрету  
всему свету

 8.55 Формула еды 
12+

 9.20 Пятеро  
на одного

 10.10 Сто к одному 
Телеигра

 11.00 Вести
 11.30 Доктор Мясников 

Медицинская 
программа 12+

 12.30 СИНДРОМ 
НЕДОСКАЗАННО-
СТИ 
Фильм 12+

 14.30 Я ВСЁ ПОМНЮ 
Сериал 12+

 18.00 Привет, Андрей! 
Вечернее шоу 
Андрея Малахова 
12+

 20.00 Вести в субботу
 21.00 СРОК  

ДАВНОСТИ 
Сериал 12+
Майор Анна Свет-
лова - участковый 
небольшого при-
морского города, 
гордость местного 
РОВД. Однако за 
годы безупречной 
службы она так и не 
устроила личную 
жизнь. Рано овдо-
вела и давно пере-
стала мечтать о 
любви...

 1.10 ЛЮБИТЬ  
И ВЕРИТЬ 
Сериал 12+

 6.00 Доброе утро. 
Суббота

 9.00 Умницы и умники 
12+

 9.45 Слово пастыря
 10.00 Новости
 10.15 Иммунитет. 

Идеальный 
телохранитель 
12+

 11.20 Видели видео?
 12.00 Новости
 12.15 Видели видео?
 14.10 ШИРЛИ-МЫРЛИ 

Фильм 16+
Невероятная исто-
рия о братьях-близ-
нецах, никогда пре-
жде не слыхавших 
друг о друге. Один 
из них, в младенче-
стве подброшен-
ный в табор, стал 
цыганским баро-
ном; другой рос в 
детском доме; тре-
тьего воспитывала 
родная тетя...

 16.55 Кто хочет стать 
миллионером? 
с Дмитрием 
Дибровым 12+

 18.30 Точь-в-точь 
Лучшее 16+

 21.00 Время
 21.20 ЭКИПАЖ 

Фильм 12+
 0.05 СТЕНДАПЕР  

ПО ЖИЗНИ 
Фильм 16+

 1.50 Наедине  
со всеми 16+

 2.35 Модный 
приговор

 3.25 Давай 
поженимся! 
16+

 4.05 Мужское / 
женское 16+

 5.05 ЧП. Расследова-
ние 16+

 5.30 ДОЛЖОК 
Фильм 16+

 7.20 Смотр
 8.00 Сегодня
 8.20 Готовим  

с Алексеем 
Зиминым

 8.45 Поедем, поедим!
 9.25 Едим дома
 10.00 Сегодня
 10.20 Главная дорога 

16+
 11.00 Живая еда  

с Сергеем 
Малозёмовым 
12+

 12.00 Квартирный 
вопрос

 13.05 Однажды... 
16+

 14.00 Своя игра
 15.00 Следствие 

вели... 16+
 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие 

вели... 16+
 19.00 Центральное 

телевидение 
с Вадимом 
Такменевым

 20.20 Ты не поверишь! 
16+

 21.20 Секрет  
на миллион 
Галина Коньшина 
16+

 23.25 Международная 
пилорама 
с Тиграном 
Кеосаяном 16+

 0.20 Квартирник НТВ 
у Маргулиса 
ЮТА 16+

 1.35 Дачный ответ
 2.40 ГАСТРОЛЕРЫ 

Сериал 16+

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.05 Фиксики 
Мультсериал

 6.25 Девочка  
и медведь 
Мультфильм

 6.35 Волк и телёнок 
Мультфильм

 6.45 Три кота 
Мультсериал

 7.30 Том и Джерри 
Мультсериал

 8.00 Лекс и Плу. 
Космические 
таксисты 
Мультсериал 6+

 8.25 Уральские 
пельмени 16+

 9.00 Просто кухня 
Кулинарное шоу 
12+

 10.00 ШЕРЛОК ХОЛМС 
Детективный 
боевик 12+

 12.30 ШЕРЛОК ХОЛМС. 
ИГРА ТЕНЕЙ 
Детективный 
триллер 16+

 15.05 КРОЛИК ПИТЕР 
Комедия 6+

 16.55 КРОЛИК ПИТЕР-2 
Комедия 6+

 18.45 РАТАТУЙ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 21.00 ЗОЛУШКА 
Фэнтези 6+

 23.05 ДОМ СТРАННЫХ 
ДЕТЕЙ МИСС 
ПЕРЕГРИН 
Фэнтези 16+

 1.40 ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ  
В ZОМБИЛЭНД! 
Комедийный 
фильм ужасов 18+

 7.00 ТНТ. Gold 
Юмористическая 
программа 16+

 7.55 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 11.20 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЁВКИ 
Сериал 16+

 15.30 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЁВКИ 
Сериал 16+
Гриша Измайлов 
вновь поиздевается 
над Володей Яков-
левым тем, что так 
и не начнёт его слу-
шаться. Ему по бо-
ку приказы и на всё 
своя воля, свой под-
ход к субординации 
и уставу...

 19.30 Музыкальная 
интуиция 
Развлекательное 
шоу 16+

 21.30 Холостяк 
Развлекательное 
шоу 16+
Новый сезон шоу 
стартует в Мексике, 
куда приехала 21 
девушка и один за-
видный Холостяк 
Александр Гранков. 
Сегодня день зна-
комства и розы пер-
вого впечатления. А 
ещё в первый день 
на съёмках реалити 
девушкам предста-
вят второго холо-
стяка сезона...

 23.00 Звёзды в Африке 
Развлекательное 
шоу 16+

 0.35 ГРЯЗНЫЕ ТАНЦЫ 
Мелодрама 12+

 2.20 Импровизация 
16+

 5.20 НА ЗЛАТОМ 
КРЫЛЬЦЕ 
СИДЕЛИ... 
Фильм 6+

 6.35, 8.15 ОПАСНО  
ДЛЯ ЖИЗНИ! 
Фильм 12+

 8.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+

 8.40 Морской бой 
6+

 9.45 Круиз-контроль 
12+

 10.15 Легенды цирка 
12+

 10.45 Загадки века 12+
 11.40 Война миров 

16+
 12.30 Не факт! 12+
 13.15 СССР. Знак 

качества 12+
 14.05 ЛИЧНЫЙ НОМЕР 

Фильм 16+
 16.20, 18.30 ВА-БАНК 

Фильм 12+
 18.15 Задело! 16+
 19.00 ВА-БАНК-2, ИЛИ 

ОТВЕТНЫЙ УДАР 
Фильм 12+

 21.00 Легендарные 
матчи.  
Хоккей. ОИ-1984. 
СССР-
Чехословакия 12+

 0.30 ВАСИЛИСА 
Фильм 16+

 6.00 Мультфильмы
 8.45 ПЭН: 

ПУТЕШЕСТВИЕ  
В НЕТЛАНДИЮ 
Фильм 6+

 11.00 БОГАТЕНЬКИЙ 
РИЧИ 
Фильм 12+

 13.00 АГЕНТ 007. 
КАЗИНО РОЯЛЬ 
Фильм 12+

 16.00 АГЕНТ 007. КВАНТ 
МИЛОСЕРДИЯ 
Фильм 16+

 18.00 007: 
КООРДИНАТЫ 
«СКАЙФОЛЛ» 
Фильм 16+

 21.00 007: СПЕКТР 
Фильм 16+
Джеймс Бонд полу-
чает зашифрован-
ное послание, кото-
рое приводит его к 
секретной могуще-
ственной организа-
ции «СПЕКТР», в то 
время как у М другая 
миссия...

 0.00 ЗВЕЗДНЫЕ 
ВОЙНЫ 
Фильм 16+

 2.15 НЭНСИ ДРЮ  
И ПОТАЙНАЯ 
ЛЕСТНИЦА 
Фильм 12+

 6.30 ПРОШУ 
ПОВЕРИТЬ МНЕ 
НА СЛОВО 
Сериал 16+

 10.45 ПРОПАВШАЯ 
НЕВЕСТА 
Сериал 16+
В свои 40 лет успеш-
ная и красивая Анна 
до сих пор верит лю-
дям и в людей, она 
уверена, что близ-
кие всегда будут ис-
кренне радоваться 
её счастью. Но так 
ли это на самом де-
ле? Выйдя замуж за 
состоятельного муж-
чину, Анна в первую 
же брачную ночь 
бесследно исчезает 
при загадочных об-
стоятельствах...

 18.45 Скажи, подруга 
Ток-шоу 16+

 19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК 
Сериал 16+

 23.50 Скажи, подруга 
Ток-шоу 16+

 0.05 НИКОГДА  
НЕ БЫВАЕТ 
ПОЗДНО 
Сериал 16+

 3.40 ПРОПАВШАЯ 
НЕВЕСТА 
Сериал 16+

 6.00 XIII Зимние 
Паралимпийские 
игры

 10.00 Смешанные 
единоборства 
Женские бои  
в UFC. Лучшее 16+

 12.00, 18.05 Новости
 12.05, 18.10,  

22.05, 0.45  
Все на Матч!

 12.40 На лыжи  
с Еленой Вяльбе 
12+

 13.00 Лыжные гонки 
Кубок мира. 
Мужчины. 15 км

 14.50 Биатлон Кубок 
мира. Масс-старт. 
Мужчины

 15.50 Лыжные гонки 
Кубок мира. 
Женщины. 10 км

 17.15 Биатлон Кубок 
мира. Масс-старт. 
Женщины

 18.30 Футбол Тинькофф 
Российская 
Премьер-лига 
Локомотив 
(Москва )- ЦСКА

 21.00 После футбола  
с Георгием 
Черданцевым

 21.55 Новости
 22.40 Футбол 

Чемпионат Италии

 6.30 Библейский 
сюжет

 7.05 Мультфильмы
 8.15 ОТЧИЙ ДОМ 

Фильм
 9.55 Передвижники
 10.25 СТЮАРДЕССА 

Фильм
 11.05 Цирк будущего 

Международный 
фестиваль

 12.35 Человеческий 
фактор

 13.05 Рассказы  
из русской 
истории

 14.05 ОПАСНЫЙ 
ПОВОРОТ 
Фильм

 17.15 Мозг. Эволюция
 18.25 Кино о кино
 19.05 Энциклопедия 

загадок
 19.40 Божьей 

милостью певец 
85 лет со дня 
рождения Зураба 
Соткилавы

 20.35 ДАЙТЕ 
ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ 
Фильм

 22.00 Агора
 23.00 МУЖЬЯ И ЖЁНЫ 

Фильм
 0.45 Страна птиц
 1.30 Искатели

 6.45 ЛОХМАТЫЙ ПАПА 
Комедия

 8.30 О вкусной  
и здоровой пище 
16+

 9.00 Минтранс 
16+

 10.00 Самая полезная 
программа 16+

 11.00 Знаете ли вы, 
что? 16+

 12.00 Наука и техника 
16+

 13.05 Военная тайна 
16+

 14.05 Совбез 16+
 15.10 Запрещенка:  

кто на ней делает 
деньги? 16+

 16.10 Засекреченные 
списки. Самые 
жуткие твари: 
как они попали  
в Россию? 16+

 17.15 НЕБОСКРЁБ 
Боевик 16+

 19.10 ТОР 
Фэнтези 12+

 21.20 ТОР: ЦАРСТВО 
ТЬМЫ 
Фантастический 
боевик 12+

 23.30 КОНАН-ВАРВАР 
Приключенческий 
боевик 16+

 1.35 ЦИКЛОП 
Фэнтези 16+

12 марта

МАТЧ ТВ
 5.00 ИП ПИРОГОВА 

Сериал 16+
 6.10 Пятница News 

16+
 6.40 Голубая планета 

Документальный 
сериал 12+

 8.30 Мамы Пятницы 
16+

 9.00 Гастротур 
Краснодарский 
край 16+

 9.50 На ножах 
16+

 15.20 На ножах 
Курск. Cherdak 16+

 16.30 На ножах 
Санкт-Петербург. 
Тризет 16+

 17.30 На ножах 
Санкт-Петербург. 
Papa Jonny 16+

 18.30 На ножах 
Санкт-Петербург. 
Два хвоста 16+

 19.40 На ножах 
Ульяновск. Deku 
16+

 20.40 На ножах 
Самара. Ярга 16+

 21.50 На ножах 
Екатеринбург. 
Петров двор 16+

 23.00 МАСКА ЗОРРО 
Фильм 16+

 1.30 Пятница News 
16+

ПЯТНИЦА
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16
Теле

13 мартаВоскресенье

 6.15 ОХОТНИЦА 
Фильм 12+

 8.05 ОХОТНИЦА-2 
Фильм 12+

 10.00 Знак качества 
16+

 10.55 Страна чудес 
6+

 11.30 События
 11.45 ПЕТРОВКА, 38 

Детектив 12+
 13.35 Москва 

резиновая 
16+

 14.30 Московская 
неделя

 15.00 НОЧНОЙ 
ПЕРЕЕЗД 
Детектив 12+

 16.50 СОРОК 
РОЗОВЫХ 
КУСТОВ 
Сериал 12+

 20.35 СФИНКСЫ 
СЕВЕРНЫХ 
ВОРОТ 
Сериал 12+
Судьба сталкивает 
Грекова с давним 
соперником - Пав-
лом Роговым, кото-
рого он много лет 
назад засадил за 
решетку. Любимая 
девушка Рогова ста-
ла женой Грекова. 
Выйдя из тюрьмы, 
Павел вновь встре-
чается с Верой...

 0.10 События
 0.25 Петровка, 38 16+
 0.35 ЗАКАТЫ  

И РАССВЕТЫ 
Сериал 12+

 3.40 УЛИЦА ПОЛНА 
НЕОЖИДАННО-
СТЕЙ 
Фильм 12+

 5.00 УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ -4 
Сериал 16+

 7.50 ПО СЛЕДУ ЗВЕРЯ 
Сериал 16+

 11.35 ЧУЖОЕ 
Сериал 12+

 15.05 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2 
Сериал 16+

 17.00 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2. ОБМЕН 
ОПЫТОМ 
Сериал 16+

 17.55 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2. 
БРАЧНЫЕ ИГРЫ 
Сериал 16+

 18.50 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2.  
ДРУГАЯ ЖИЗНЬ 
Сериал 16+

 19.40 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2.  
СТАРЫЕ ДОЛГИ 
Сериал 16+

 20.35 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2. 
ОГРАБЛЕНИЕ 
БАНКА 
Сериал 16+

 21.30 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2. 
ВЫСТРЕЛЫ  
ИЗ ПРОШЛОГО 
Сериал 16+

 22.25 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2. 
КРЕДИТНАЯ 
ИСТОРИЯ 
Сериал 16+

 23.20 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2.  
ЧУЖОЙ 
Сериал 16+

 0.15 ПО СЛЕДУ ЗВЕРЯ 
Сериал 16+

 5.25 ГОСТЬЯ  
ИЗ ПРОШЛОГО 
Фильм 12+

 7.15 Устами младенца
 8.00 Местное время. 

Воскресенье
 8.35 Когда все дома  

с Тимуром 
Кизяковым

 9.25 Утренняя почта  
с Николаем 
Басковым

 10.10 Сто к одному 
Телеигра

 11.00 Вести
 11.30 Доктор Мясников 

Медицинская 
программа 12+

 12.30 СЧАСТЛИВАЯ 
СЕРАЯ МЫШЬ 
Фильм 12+
Наташа - медсе-
стра. Шесть лет на-
зад в авиакатастро-
фе погибли её 
родители и малень-
кий сын. Муж Вик-
тор после смерти 
сына запил, а вско-
ре его арестовали 
за непреднамерен-
ное убийство...

 14.30 Я ВСЁ ПОМНЮ 
Сериал 12+

 17.50 Танцы  
со звёздами 
12+

 20.00 Вести недели
 22.00 Москва. Кремль. 

Путин
 22.40 Воскресный 

вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

 1.30 АЛЬПИНИСТ 
Фильм 16+

 3.10 ГОСТЬЯ  
ИЗ ПРОШЛОГО 
Фильм 12+

 4.50 ТЫ У МЕНЯ ОДНА 
Фильм 16+

 6.00 Новости
 6.10 ТЫ У МЕНЯ ОДНА 

Фильм 16+
 6.55 Играй, гармонь 

любимая! 12+
 7.40 Часовой 12+
 8.10 Здоровье 16+
 9.20 Непутевые 

заметки 
с Дм. Крыловым 
12+

 10.00 Новости 
с субтитрами

 10.15 Жизнь других 
Жанна Бадоева  
в проекте-
путешествии 12+

 11.15 Видели видео?
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Видели видео?
 14.00 БАТАЛЬОН 

Фильм 12+
 16.25 Леонид 

Дербенев. Этот 
мир придуман  
не нами... 12+

 17.20 Между прошлым 
и будущим 
Гала-концерт 12+

 19.10 Две звезды. 
Отцы и дети 12+

 21.00 Время
 22.00 ТЕНЬ ЗВЕЗДЫ 

Фильм 16+
 23.40 ПРЯНОСТИ  

И СТРАСТИ 
Фильм 12+

 1.50 Наедине  
со всеми 16+

 2.35 Модный 
приговор

 3.25 Давай 
поженимся!  
16+

 4.05 Мужское / 
женское 16+

 4.50 КОГДА Я БРОШУ 
ПИТЬ... 
Фильм 16+

 6.35 Центральное 
телевидение 
16+

 8.00 Сегодня
 8.20 У нас 

выигрывают! 
Лотерейное шоу 
12+

 10.00 Сегодня
 10.20 Первая передача 

16+
 11.00 Чудо техники 

12+
 12.00 Дачный ответ

Дом наших героев 
пока что подходит 
только для детских 
игр. Дело в том, что 
они совсем недавно 
купили этот таунха-
ус и только-только 
закончили в нем от-
делку...

 13.00 Нашпотребнадзор 
16+

 14.00 Своя игра
 15.00 Следствие 

вели... 16+
 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие 

вели... 16+
 18.00 Новые русские 

сенсации 
16+

 19.00 Итоги недели 
с Ирадой 
Зейналовой

 20.10 Маска 
12+

 23.20 Звезды сошлись 
16+

 0.50 Основано  
на реальных 
событиях 16+

 3.25 ГАСТРОЛЕРЫ 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.05 Фиксики 
Мультсериал

 6.25 Дудочка  
и кувшинчик 
Мультфильм

 6.35 Грибок-теремок 
Мультфильм

 6.45 Три кота 
Мультсериал

 7.30 Царевны 
Мультсериал

 7.55 Уральские 
пельмени 16+

 9.15 МИНЬОНЫ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 11.05 ГАДКИЙ Я 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 12.55 ГАДКИЙ Я-2 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 14.55 ГАДКИЙ Я-3 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 16.40 РАТАТУЙ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 18.55 ЗВЕРОПОЛИС 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 21.00 АЛАДДИН 
Фэнтези 6+

 23.35 ЧАРЛИ  
И ШОКОЛАДНАЯ 
ФАБРИКА 
Фэнтези 12+

 1.45 НАПАРНИК 
Комедия 12+

 7.00 ТНТ. Gold 
Юмористическая 
программа 16+

 7.55 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 9.00 Перезагрузка 
16+

 9.30 Холостяк 
Развлекательное 
шоу 16+

 11.00 Однажды  
в России. 
Спецдайджест 
Юмористическая 
программа 16+

 14.45 Я ХУДЕЮ 
Комедия 16+

 16.50 СТЕНДАП ПОД 
ПРИКРЫТИЕМ 
Комедия 16+
Дерзкая и циничная 
опер в юбке Свет-
лана Артюхова, ко-
торая никогда не 
шутит, и красавчик, 
любимец публики 
стендап-комик Илья 
не имеют ничего об-
щего, кроме вынуж-
денного совместно-
го спецзадания по 
раскрытию схемы 
сбыта наркотиков...

 19.00 Звёзды в Африке 
Развлекательное 
шоу 16+

 20.30 Комеди Клаб 
Юмористическая 
программа 16+

 23.00 Stand Up 
Юмористическая 
программа 18+

 0.00 Музыкальная 
интуиция 
Развлекательное 
шоу 16+

 1.50 Импровизация 
Юмористическая 
программа 16+

 5.00 СОЛДАТЫ 
Фильм 12+

 6.50 ЛИЧНЫЙ НОМЕР 
Фильм 16+

 9.00 Новости недели 
16+

 9.25 Служу России 
12+

 9.55 Военная приемка 
12+ 

 10.45 Скрытые угрозы 
с Николаем 
Чиндяйкиным 16+

 11.30 Секретные 
материалы 
16+

 12.20 Код доступа 
12+

 13.15 НУЛЕВАЯ 
МИРОВАЯ 
Докудрама 16+

 18.00 Главное  
с Ольгой Беловой 
16+

 19.25 Легенды 
советского сыска 
16+

 22.45 Сделано в СССР 
12+

 23.00 Фетисов 
Ток-шоу 12+

 23.45 ИНСПЕКТОР-
РАЗИНЯ 
Фильм 16+

 1.40 ССОРА  
В ЛУКАШАХ 
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 8.15 Новый день 

12+
 8.45 СЛЕПАЯ.  

ДОЧЬ ГОДА  
Сериал 16+

 9.30 СЛЕПАЯ.  
ДРАЖЕ  
Сериал 16+

 10.00 СЛЕПАЯ.  
ЕЩЁ НЕ КОНЕЦ  
Сериал 16+

 10.30 СЛЕПАЯ. 
ДОЩЕЧКИ  
Сериал 16+

 11.00 ЗВЕЗДНЫЕ 
ВОЙНЫ 
Фильм 16+

 13.30 ТАНГО И КЭШ 
Фильм 16+

 15.45 СКОРОСТЬ: 
АВТОБУС 657 
Фильм 16+

 17.30 ВОЙНА 
Фильм 16+

 19.45 ЗАЩИТНИК 
Фильм 16+

 21.30 КРАСНЫЙ 
ДРАКОН 
Фильм 16+

 0.00 ЗАБИРАЯ  
ЖИЗНИ 
Фильм 16+

 2.00 ГОРОД  
АНГЕЛОВ 
Фильм 12+

 6.30 ПРОПАВШАЯ 
НЕВЕСТА 
Сериал 16+

 6.35 НЕ ХОЧУ ТЕБЯ 
ТЕРЯТЬ 
Сериал 16+

 10.20 ЧУЖОЕ СЧАСТЬЕ 
Сериал 16+

 14.35 ИГРА В ДОЧКИ-
МАТЕРИ 
Сериал 16+
Заведующая про-
винциальной библи-
отеки Марина одна 
растит дочку и меч-
тает выйти замуж за 
архитектора Андрея, 
с которым давно 
встречается. Андрей 
делает ей предложе-
ние, но Марина 
вдруг обнаруживает 
у него в телефоне 
романтическую пе-
реписку...

 18.45 Пять ужинов 
Кулинарное шоу 
16+

 19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК 
Сериал 16+

 23.40 Про здоровье 
Медицинское шоу 
16+

 0.00 ПРОБУЖДЕНИЕ 
ЛЮБВИ 
Сериал 16+

 6.05, 9.05, 13.50,  
16.45, 18.10, 
22.05, 0.45  
Все на Матч!

 6.55 XIII Зимние 
Паралимпийские 
игры. Лыжные 
гонки Открытая 
эстафета

 9.30 НОЧНОЙ БЕГЛЕЦ 
Фильм 16+

 12.05 Лыжные гонки 
Кубок мира. 
Смешанная 
эстафета

 14.20 Биатлон Кубок 
мира. Смешанная 
эстафета

 15.45 Лыжные гонки 
Кубок мира. 
Командный спринт. 
Смешанные 
команды. Финал

 17.05 Биатлон Кубок 
мира. Одиночная 
смешанная 
эстафета

 18.30 Футбол Тинькофф 
Российская 
Премьер-лига 
Спартак (Москва) 
- Краснодар

 21.00 После футбола  
с Георгием 
Черданцевым

 22.40 Футбол  
Чемпионат Италии

 6.30 Энциклопедия 
загадок

 7.05 Мультфильмы
 7.45 ДАЙТЕ 

ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ Фильм

 9.15 Обыкновенный 
концерт

 9.45 Мы - грамотеи!
 10.25, 0.05 

ДВЕНАДЦАТАЯ 
НОЧЬ Фильм

 11.55 Диалоги  
о животных

 12.35 Невский ковчег. 
Теория 
невозможного

 13.05 Рассказы  
из русской 
истории

 13.45 Игра в бисер
 14.25 Торжественное 

открытие между-
народного фести-
валя искусств

 16.30 Картина мира
 17.10 Первые в мире
 17.25 Пешком...
 17.50 Страсть уравнове-

шенного человека 
Юбилей Маквалы 
Касрашвили

 18.35 Романтика 
романса

 19.30 Новости культуры
 20.10 ПАСПОРТ Фильм
 21.55 Золушка 

Балетная сказка

 5.00 Тайны Чапман 16+
 7.40 47 РОНИНОВ 

Боевик 12+
 9.55 АЛИСА  

В СТРАНЕ ЧУДЕС 
Фэнтези 12+

 12.00 АЛИСА  
В ЗАЗЕРКАЛЬЕ 
Фэнтези 12+

 14.05 НЕУПРАВЛЯЕ-
МЫЙ 
Боевик 16+

 16.05 ТОР 
Фантастический 
боевик 12+

 18.20 ТОР: ЦАРСТВО 
ТЬМЫ 
Фантастический 
боевик 12+

 20.25 ТОР: РАГНАРЁК 
Фантастический 
боевик 16+
После поисков Кам-
ней Бесконечности 
Тор возвращается в 
Асгард, где его брат 
Локи захватил трон, 
что повлекло за со-
бой более смерто-
носное событие...

 23.00 Добров в эфире 
16+

 23.55 Военная тайна  
16+

 1.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

МАТЧ ТВ
 5.00 ИП ПИРОГОВА 

Сериал 16+
 6.10 Пятница News 16+
 6.40 Голубая планета 

Документальный 
сериал 12+

 8.30 Мамы Пятницы 
16+

 9.00 Семь миров,  
одна планета 
Документальный 
сериал 12+

 10.00 Зеленая планета 
Документальный 
сериал 12+

 11.10 РОБИН ГУД: 
НАЧАЛО 
Фильм 16+

 13.30 На ножах  
16+

 17.50 На ножах 
Курск. Эли`S 16+

 18.50 На ножах 
Казань. Bolaq 16+

 19.50 На ножах 
Новороссийск. 
Karabas-Barabas 
16+

 21.00 На ножах 
Москва. Кроличья 
нора 16+

 22.00 На ножах 
Зеленоград. 
Креветка 16+

 23.00 ЛЕГЕНДА ЗОРРО 
Фильм 16+

 1.30 Пятница News 16+

ПЯТНИЦА
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ПЕРВОЙ громкой 
звездой Тутберидзе 
стала Юлия Липниц-

кая. На домашних Играх в 
Сочи она покорила сердца 
миллионов. Как итог взя-
ла золото в командных 
соревнованиях. После ОИ 
Юлия несколько раз ста-
ла второй на этапах серии 
Гран-при, а на чемпионате 
России заняла лишь девя-
тое место. Талантливая де-
вочка, которой ещё недав-
но рукоплескал весь мир, 
проигрывала раз за разом. 
Это она поняла сама и ре-
шила уйти от Тутберидзе, 
и, конечно, не без скан-
дала, громко хлопнув две-
рью. Потом начались трав-

мы, а затем 
Липницкая и 
вовсе пропала 
из поля зре-
ния поклон-
ников. Мама 
ф и г у р и с т к и 
призналась, 
что у Юли на-

чались проблемы: 
девочка страдала 
от анорексии и бу-
лимии и даже про-
ходила лечение в 
специализирован-
ной клинике. Есте-
ственно, о профес-
сиональном спорте 
пришлось забыть. 
В 2017-м она завер-
шила карьеру, так и 
не начав готовиться 
к новой Олимпиаде.

УЖЕ на 
следующие 
Игры Тутбе-

ридзе повезла двух 
претенденток - опытную Евгению Медведеву и моло-
дую Алину Загитову, которая за месяц до главных 
стартов четырёхлетия выиграла ЧЕ. Фаворитом бы-
ла Медведева, ведь она поехала в Пхёнчхан в стату-
се двухкратной чемпионки мира и двухкратной чем-
пионки Европы. А что было дальше, все прекрасно 
помнят.

Её обошла юная Загитова – 
она выиграла золото, а Мед-
ведева взяла серебро. Женя 
обиделась на Этери Георги-
евну, объявив, что с мая на-
чинает заниматься в Канаде 
у Брайана Орсера, который 
воспитал несколько олим-
пийских чемпионов. Она 
взяла бронзу ЧМ, а за-
тем не смогла отобрать-
ся в финал Гран-при. 
Дальше её результаты 
не впечатляли, да ещё и 
началась пандемия. Мед-
ведева вернулась на роди-
ну, став вновь заниматься 
у Тутберидзе.

А ВОТ Загитова после 
Олимпиады добавила 
себе звание чемпион-

ки мира, став первой в Рос-
сии фигуристкой-одиночницей, 
кому удалось завоевать все 
титулы в фигурном катании. 
В 2019-м олимпийская чем-
пионка начала внезапно и 
стремитель-
но сбавлять 
темп – ста-
ла второй 
на Евро, пя-
той на ЧР 
и шестой 
в финале 
Гран-при. И 
эти резуль-
таты совсем 
её не устра-
ивали. В де-
кабре фи-
г у р и с т к а 
пропустила 
главные стар-
ты для отбо-
ра в сбор-
ную. Однако 
о завершении 
карьеры За-
гитова не со-
общила до сих 
пор. В Пекин 
на Олимпиа-
ду и Загито-
ва, и Медведе-
ва поехали, но 
только в стату-
се экспертов. 
И получается, 
что ни одна из 
трёх ярких уче-
ниц Тутберидзе не 
дотянула до нового 
олимпийского цикла. 

В СВЯЗИ с 
этим беспоко-
ит вопрос: что 

будет с Анной Щер-
баковой? Ей 17 лет, 
но она выглядит ещё 
как ребёнок, и пубер-
тат застанет её в са-

мое ближайшее время, что 
станет главным испытанием 
для неё. Ведь это другая сто-
рона медали. Ученицы Тут-

беридзе побеждают, пока они 
молоды и пока не достигли по-
лового созревания. Данный фак-
тор действительно играет ключе-
вую роль в фигурном катании. 
У девочек меняются тела, им 
приходится учиться заново чув-
ствовать себя, свои движения, 
заново учиться прыгать. При 

этом на пятки насту-
пают молодые и пры-

гающие четверные прыжки 
оппонентки. Эта проблема оста-

нется, пока в фигурном катании 
не введут возрастной ценз. Хо-
тя есть и другой пример — это 
25-летняя Елизавета Туктамы-
шева. Ученица Алексея Мишина, 
словно феникс, возродилась, со-
ставив достойную конкуренцию 
юным соперницам.

ЭТЕРИ Тутберид-
зе на Олимпиа-
де в Пекине до-
казала, что она 
топ-тренер. Её 
ученица снова 
выиграла золото 
в женском оди-
ночном катании. 
Однако многие 
фанаты продол-
жают упрекать 
Этери Георгиев-
ну в том, что она 
штампует только 
временных чем-
пионок. И тому 
есть примеры.

ЗВЕЗДА ПХЁНЧХАНА

ПО НАКЛОННОЙ

ИГРА ГОРМОНОВ

ЛЕГЕНДА СОЧИ

Загитова, взяв 
золото, стала 
стремительно 
сбавлять темп

У Юлии 
Липницкой 
начались 
проблемы 
с психикой

Тутберидзе 
добивается 

результатов, но 
дорогой ценой

Опытная и 
талантливая 
Медведева 
проиграла 

совсем 
юной Алине

Щербаковой 
в этом году 

стукнет 18 лет 
- ждёт ли и 

её завершение 
карьеры?
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БЫВШАЯ гимнаст-
ка 36-летняя Ляй-
сан Утяшева рас-
сказала, как в 
детстве её бил отец. 
По признанию Ляй-
сан, родитель сры-
вался на родных 
из-за стрессовых 
ситуаций, происхо-
дивших в бизнесе, 
который он решил 
открыть. 

– Папа меня то 
щекотал, то бил, – 
призналась Ляйсан.

Из-за пережито-
го девушка долго 
не хотела выходить 
замуж.

Память 
не сотрёшь

Чудесное 
мнение

Ляйсан Утяшева

Леонид Якубович

76-ЛЕТНИЙ Лео-
нид Якубович при-
знался, что не счи-
тает Аллу Пугачёву 
великой певицей.

– Алла Борисов-
на — замечатель-
ная русская ак-
триса. Она родила 
жанр, умудрив-
шись в несколь-
ких маленьких ку-
плетиках сыграть 
жизнь. Слово «ве-
ликая» я бы побе-
рёг для чего-ни-
будь другого. Я не 
могу так сказать, 
это только время 
оценит, — уточнил 
телеведущий.

18-ЛЕТНЯЯ аме-
риканка пожало-
валась на редкую 
аллергию - после 
орального секса 
её лицо немеет и 
она не может ше-
велить губами.

ПРИКОЛ

2

4

3

1

Яркий взлёт, 
потеря 

формы из-за 
пубертата, 
депрессия 

и конец 
карьеры – 

как ломают 
судьбы юных 

российских 
фигуристок

ДЕТИ 
СНЕЖНОЙ 
КОРОЛЕВЫ
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В ПЕТЕРБУРГЕ 46-летний 
житель Южно-Сахалинска 
напал с ножом в лифте 
на автора популярных со-
ветских песен Александра 
Колкера. 

По словам композитора, 
нападение произошло днём 
в подъезде его дома по на-
бережной Чёрной речки. 

Неизвестный мужчина на-
чал душить композитора в 
кабине лифта, а потом уда-
рил ножом, ко-
торый угодил 
в правую руку 
пожилого че-
ловека. Но по-
тенциальному 
убийце что-то 
помешало, и он 
сбежал. Крики 
пострадавшего 
услышали со-
седи и позвони-
ли в полицию.

По горячим 
следам опера-
тивники за-
держали 46-летнего жите-
ля Южно-Сахалинска Ивана 
Худякова. Уголовное дело 
возбудили по статье УК «По-

ВЛАДИМИР ВАСИЛЬЕВ

кушение на убийство» — на-
падавший целился в жизнен-
но важные органы жертвы. 
Также выяснилось, что перед 
нападением Худяков карау-

лил знаменитость в продук-
товом магазине и шёл за ним 
до его дома. Сейчас в моти-
вах покушения разбирают-
ся следователи. 88-летний за-

служенный деятель искусств 
РСФСР, несмотря на рану, от 
госпитализации отказался.

СЛАВА
Александр Колкер являет-

ся автором более сотни пе-
сен, среди которых особую 
популярность в советские го-
ды получили «Стоят девчон-
ки», «Карелия», «Опять плы-
вут куда-то корабли», первое 
исполнение которых компо-
зитор отдал своей горячо лю-
бимой супруге, незаслуженно 
забытой сейчас певице Марии 
Пахоменко.  Самую знамени-
тую из этих песен про девчо-
нок, которые стоят в сторонке, 
пела вся страна. 

Заточки 
в руках 

теребят...
В ПИТЕРЕ БАНДИТ РАНИЛ НОЖОМ АВТОРА 
КУЛЬТОВОЙ СОВЕТСКОЙ ПЕСНИ «ДЕВЧОНКИ» 

– 88-ЛЕТНЕГО АЛЕКСАНДРА КОЛКЕРА

ШОКИРУЮЩЕЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ В СЕВЕРНОЙ СТОЛИЦЕ
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Худякова взяли по 
горячим следам

Александр 
Колкер внёс 

большой 
вклад в 
культуру

Композитор не ожидал нападения в лифте

ПЕРЕНЁСШАЯ в 
прошлом году ко-
му певица МакSим 
рассказала о про-
блемах с голосом. 

– Лёгкие восста-
навливаются пока 
с трудом, – призна-
лась она.   

МакSим сетует, 
что проблемы до-
ставляют ей боль-
шое расстройство 
и она согласна на 
всё, чтобы вернуть-
ся к пению.

Максимум 
желания

МакSим

В ИЗРАИЛЕ уста-
новили рекорд, 
вырастив самую 
большую в мире 
ягоду клубники 
весом 289 грам-
мов и длиной 18 
сантиметров. 

ПРИКОЛ
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ПРИМУЛА – самый ранний, ярко цветущий 
цветок. Как только у примулы начинают 
распускаться цветочные бутоны, значит – 

наступают тёплые деньки и природа активно 
пробуждается ото сна. 

Примула – многолетнее растение, безлистное, с вы-
сокими стеблями. Цветки разнообразной окраски – 
красные, фиолетовые, розовые, жёлтые. Распускаются 

цветки ранней весной – в апреле, а поздние примулы 
– в июне. Цветение продолжительное, цветущий кустик 

цветёт 35-40 дней. Потому что бутоны распускаются по-
степенно и очень долго держат форму цветка.

МОИ ЛЮБИМЫЕ СОРТА ПРИМУЛЫ: Юлий, Ушковая, Ве-
сенняя, Высокая.

ПРИМУЛА любит плодо-
родную, хорошо увлажнён-
ную почву. Она не боится 
холодных весенних вод и 
заморозков. Примула све-
толюбивая, но при лёгком 
затенении цветёт дольше 
и не выгорает. Подкорм-
ки проводят ранней вес-
ной после цветения ми-
неральным удобрением, 
богатым азотом, 

фосфором и калием. Удо-
брение обязательно надо 
разводить в воде. 

Примулу можно пере-
саживать даже в цвету-
щем виде. Поливать нужно 
под кустик, не попадая на 
цветки. Сажают примулу 
обычно рядом с много-
летними цветами, чтобы 
она находилась в прите-

нении.

Чудо-сад и огород
УХОД

Размно-
жают 
приму-

лу методом 
деления ку-
стиков. Де-
лят пятилет-
нее растение 
ранней вес-
ной до на-
бора бу-
тонов или 
сразу после 
цветения. 

ВЫРАЩИВАЕМ ПРИМУЛУ
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МАГИЯ

В семье пьяница?!
Это не ваша проблема! За 

1 сеанс избавлю от пьянства.
Т. 8 915 491 91 01

Избавлю от пьянства. 
Сохраню семью. Работа 

бесплатно. На расстоянии. 
Тел: 8 926 497 24 85

Верну любимого в день 
обращения. Бесплатно. 

Т. 8 915 494 84 34

УБЕРУ СОПЕРНИЦУ. 
ВЕРНУ МУЖА. ЧИТАЮ 
МЫСЛИ ЛЮБИМЫХ.                                               
ИЗБАВЛЮ ОТ АЛКОГОЛИЗ-
МА! ПОМОГУ В БИЗНЕСЕ.                                   

БЕСПЛАТНО! 100%!
Т. 8-909-261-96-13

ЛУЧШАЯ КОЛДУНЬЯ 
СВЕТЛОВА АННА ФЕДОРОВНА, 
Мне не нужны ВАШИ день-
ги! Важен результат и ВАШЕ                 

Благополучие!
8 985 488 52 31

БЕСПЛАТНО!
ЗАПРЕТ НА ПЬЯНСТВО И 
ДРУГИЕ ЗАВИСИМОСТИ. 

ВЕРНУ ЛЮБИМЫХ. БЫСТРЫЙ 
РЕЗУЛЬТАТ РАЗ И НАВСЕГДА. 

8 919 774 49 58

МОРДОВСКИЙ ПРИВОРОТ
СТАРЕНЬКАЯ БАБА ДАРЬЯ ИЗ 
ДЕРЕВНИ КАНАШ! ОБЛАДАЕТ 
ДРЕВНЕЯЗЫЧЕСКОЙ ЛЮБОВ-
НОЙ МАГИЕЙ! НА ДАЛЕКОМ 
РАССТОЯНИИ НЕ ВИДЯ ВАС ПО 
ГОЛОСУ СКАЖЕТ ПРОБЛЕМЫ 
ВАШЕЙ СЕМЬИ И КАК ЕЕ РЕ-
ШИТЬ. ВЕРНЕТ МУЖА УСТРАНИТ 
СОПЕРНИЦУ ВЕРНЕТ ДАВНО ПО-
ТЕРЯННУЮ ЛЮБОВЬ. УБЕРЕТ 
ПОРЧЕВОЙ ЗАПОЙ В КОРОТКИЕ 
ТОЧНЫЕ СРОКИ. ВСЕ ЗА 1 ОБ-
РЯД. БЛАГОДАРНОСТЬ ПО ВОЗ-

МОЖНОСТИ
ТЕЛ: 8 909 362 19 12

ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА 
БАБА КЛАВА. 

ИЗБАВЛЯЕТ ОТ ВОДКИ, БЕСОВ, 
ПОРЧИ. СОЕДИНЯТ ЛЮБИМЫЕ 
СЕРДЦА. ВОССТАНОВИТ МУЖ-
СКУЮ СИЛУ. ИСПРАВИТ НЕДО-

ДЕЛАННЫЕ РАБОТЫ МАГОВ. 
100 % ГАРАНТИЯ.

Тел: 8 906 148 88 90

БЕСПЛАТНАЯ 
  ПОМОЩЬ НА 

    РАССТОЯНИИ.
Мария Владимировна 
- потомственная це-
лительница! Поможет 
снять порчу, проклятие, сглаз. 
Поставит защиту.

ТЕЛ: 8 967 716 56 63

ДЕРЕВЕНСКАЯ
БАБУШКА АГАФЬЯ

ГАДАНИЕ
8 916 444 29 90



№ 8, 2 - 8 марта 2022    21

ПРОМЫШЛЕННЫЕ альпи-
нисты из столицы Баш-
кирии, рискуя жизнью, 
спасли город от паде-
ния огромной дымовой 
трубы нефтеперерабаты-
вающего завода, срав-
нимого с мощным зем-
летрясением, и не были 
за это награждены.

ЧП случилось ещё осе-
нью 1991-го, но вспомни-
ли о нём ещё раз сейчас. 
На нефтеперерабатыва-
ющем заводе в Уфе на-
кренилась 150-метровая 
труба. На высоте 120 мет-
ров железобетонная кон-
струкция надломилась, и 
над взрывоопасным про-
изводством ароматиче-
ских углеводородов навис 
обломок весом 700 тонн. 

Обвал трубы повлёк бы 
разрушительные послед-
ствия. Дежурный доложил 
руководству завода, что 
идёт неостановимый крен 
трубы. Все схватились за 
голову: что делать? Тако-
го случая в мире не было. 
Чтобы избежать катастро-
фы, нужен был направлен-
ный взрыв. При этом заря-
ды на трубе нужно было 
закрепить так, чтобы она 
при падении не повре-
дила соседние зда-
ния. Добровольцами 
на эту сложнейшую 
операцию вызвались 
Камиль Мухутдинов 
и его коллеги — спа-
сатели и промыш-
ленные альпинисты. 
15 сентября они под-
нялись на высоту и 
закрепили на кон-
струкции 350 кило-
граммов тротила. 

ПОДРЫВ
Траектория паде-

ния была рассчита-

СЕРГЕЙ ИВАНОВ

ВОПИЮЩИЙ СЛУЧАЙ НЕСПРАВЕДЛИВОСТИ ЧИНОВНИКОВ

ДЕЛО –        ТРУБА
Уфимские 

альпинисты, 
взорвавшие 

накренившуюся 
150-метровую 
трубу завода, 

30 лет не могут 
получить 

обещанные 
награды

на до миллиметров, однако 
никто не знал, как всё пойдёт 
на деле. Но несмотря на все 
сложности, операция прошла 
без сучка и задоринки.

– Во время взрыва оголо-
вок трубы развернулся и 

упал туда, куда надо, не 
причинив никому вреда. 
Если бы он упал немно-
го правее... Мы бы взор-
вали всё. Я, собственно, 
не знал, что я делаю. 

Технически не понимал, про-
сто применял свои знания, 
– рассказывал впоследствии 
Камиль Мухутдинов.

Это был первый в мире на-
правленный высотный взрыв. 
Тогда про подвиг альпинистов 
узнала вся страна, их собира-
лись наградить. Они пошли с 
наградным листом к руковод-
ству республики, но получили 
от ворот поворот.

– Руководство завода хо-
датайствовало о присвоении 
нам наград. Ведь было за что! 
Наша задача считалась вы-
полняемой боевой задачей в 
мирное время. С этим пись-
мом мы обратились к руко-
водству республики, но оно 
нам отказало. Всё это дело 
затянулось на 30 лет. Из на-
шего списка четверых уже 
нет в живых. И всё же мы 
надеемся. что нас не забудут. 
Если всё же наградят, буду 
считать, что наша миссия 
завершена, – заявил Камиль 
Мухутдинов.

Операция была 
настолько 

уникальной, 
что вошла в 

Книгу рекордов 
Гиннесса

Камиль 
Мухутдинов

 был в числе 
тех, кто спас 

город от 
катастрофы

ЖИТЕЛЬНИЦА города Миасса обнаружила 
своего пропавшего пёсика по кличке Рэкс 
в Москве, куда тот добрался на попутке.

Пёс пропал на прогулке в лесу ещё в ок-
тябре прошлого года. Хозяйка животного 
Анна клеила объявления, писала в соцсе-
тях, спрашивала про любимца у прохожих 
— всё тщетно. Она уже было опустила ру-
ки, пока 12 февраля незнакомая женщина 
не выложила в соцсети фотографию их Рэк-
са с подписью «Отдам в хорошие руки». Всё 
бы ничего, но дислокация пса оказалась... в 
Москве. 

ПУТЕШЕСТВИЕ
Хозяйка Рэкса связалась с этой женщиной 

и узнала историю его появления в Первопре-
стольной. Оказалось, что голодный и гряз-
ный пёс бегал между фурами недалеко от 

Рэкс-марафонец
СЕМЬЯ С УРАЛА НАШЛА СВОЕГО ПСА 

ЧЕРЕЗ ПОЛГОДА ПОСЛЕ ПРОПАЖИ – ЗА 
ЭТО ВРЕМЯ ОН ПРЕОДОЛЕЛ 1600 КМ

АЛЕКСЕЙ ТИТОВ

ЖИТЕЛЬНИЦУ 
Дзержинска спас-
ла от аферистов 
плохая кредитная 
история - они не 
смогли получить 
займ по украден-
ным документам.

ПРИКОЛ

80-ЛЕТНЯЯ ак-
триса Вера Ален-
това вспомнила о 
жёстком отборе в 
Щепкинское учи-
лище, где её по-
просили «поднять 
юбочку».

– Меня внима-
тельно выслуша-
ли, потом попроси-
ли спеть. А потом 
попросили поднять 
юбочку повыше, 
чтобы посмотреть, 
не кривые ли у ме-
ня ноги, и ноги у 
меня оказались в 
порядке, – расска-
зала Алентова.

ДОЧЬ 58-летне-
го продюсера Кон-
стантина Меладзе 
17-летняя Лия рас-
сказала, как живёт 
её страдающий ау-
тизмом 16-летний 
брат Валериан.

– Нам в жизни 
повезло: мы мо-
жем и няню на-
нять, и открыть 
спеццентр, чтобы 
Валерка там учил-
ся! — сказала она, 
отметив, что брат 
ни в чём не нуж-
дается и сполна 
получает любовь 
близких.

Ноги 
судьбы

Особенно 
любим

Вера Алентова

Константин и Лия

Анна с 
трудом 
верит, 

что Рэкс 
нашёлся

Ф
от

о:
 С

КР
И

Н
 В

И
Д

ЕО
 

M
AS

H
 B

AT
AS

H
Ф

от
о:

 С
КР

И
Н

 В
И

Д
ЕО

 M
AS

H
 B

AT
AS

H

Ф
от

о:
 С

КР
И

Н
 В

И
Д

ЕО
 M

AS
H

 B
AT

AS
H

Ф
от

о:
 С

КР
И

Н
 В

И
Д

ЕО
 U

RA
L 

M
AS

H

Златоуста. Там как раз и проезжал брат 
женщины, выложившей объявление о 
найдёныше. Руслан забрал собаку и по-
заботился о ней. Недавно «беспризорни-
ка» привезли обратно в Миасс, и он вос-
соединился с семьёй.

– Повезло, что хорошие люди встречались 
нашему Рэксу, верьте в чудеса, и они сбудут-
ся! – уверена Анна.
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Анекдоты
ДЕВИЗ феминисток 
— яйца курицу не 
учат!

Анализируя итоги 
Олимпиады, мож-
но сделать вывод: 
норвежские лекар-
ства от астмы ста-
новятся всё более 
эффективными.

Приближается вес-
на, и из-под кро-
ватей появляются 
первые весы!

Жить надо так, чтоб 
было о чём расска-
зать своему психо-
терапевту!

– А помнишь, когда-
то мы были опти-
мистами, полными 
надежд и грандиоз-
ных планов?
– Да, помню. Это 
было вчера вече-
ром на кухне. Схо-
ди лучше выброси 
бутылки.

В Германии прошёл 
чемпионат по пиву. 
Больше всех пива 
выпил житель Там-
бова Гоша Сидоров, 
который смотрел 
этот чемпионат по 
телевизору…

Если в биатлоне 
штрафной круг 
150 метров заме-
нить на штрафные 
150 грамм, смотреть 
его станет значи-
тельно интереснее.

Сканворд   Фильм «НОВОГОДНИЙ ДЕТЕКТИВ»

ПО ГОРИЗОНТАЛИ
ОЙМЯКОН – АЛЬБАТРОС – ДИЗАЙН – БАЙКАЛ – ГРО – ТАВР – ЕВГЕНИЙ – ЛОТ 

– АКСАЙ – КОКС – ГОЛ – ШЕВЦОВА – АВНГАРД – РАСТА – ЕГОЗА – МЕЛОДРАМА 
– МИДИ – ТАИС – СУП – ЧОН – ТЛЯ – КОФЕ – ГРАБ – ВАР – БРА – АКР – ОПОЛЕ – 

РЫНДА – МАО – ИТЫГИЛОВ – ГРАНТ – ДРОЗД

ПО ВЕРТИКАЛИ
ШТЕФАНКО – ОСА – ТАВРО – МУКА – АГОРА – КУЛИКОВА – МИТИНГ – СЛАСТИ 

– ДЬЯВОЛ – ДРЕЙФ – АПО – ИОВ – СЕРОВ – КАРЕ – ПОБЕГ – АНТИК – МОШКАРА – 
АЙОВА – ЫН – ВАЛ – ФИНТ – БАРИСТА – ОТЧЕ – ДАО – АД – РИНГ – «АТАС» – РАМО 

– НАКАЗ – ХОЛОДНАЯ – БРОД

Ответы на сканворд, опубликованный в № 7

ИСПАНО-
ПОРТУГАЛ. 

РЕКА

ФИЛЬМ  
«НОВОГОД. 
ДЕТЕКТИВ»

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

ПЛАЩ 
КОЧЕВНИКА-

БЕДУИНА

ОСТРОВ В ИНДОНЕЗИИ, 
«ЖЕМЧУЖИНА  

ИЗ ЖЕМЧУЖИН»
РЕКА В 

СИБИРИ, 
ПРИТОК 
ЧУЛЫМА

ВЗБИТЫЙ 
ЧУБ 

СТИЛЯГИ

СКЕЛЕТ  
В ШКАФУ

АРТУР ...  
ДОЙЛ, 

ПРИДУМАЛ 
ХОЛМСА

МАФИ-
ОЗНАЯ 

СЕМЕЙКА

ДРЯЗГИ В 
КОММУН. 
КВАРТИРЕ

АРИФМЕ-
ТИЧЕСКИЙ 

ДЕФИС

ФРАНЦ. 
ПИРОЖНОЕ 
ИЗ ЗАВАР. 

ТЕСТА

ФОТО 
№ 3

СУМКА 
ДЛЯ ГРИБ-
НЫХ СПОР

В ФИЛЬМЕ –  
МЕСТО РАБОТЫ 

МЫШКИНОЙ

БЛЮДО 
ЯПОНСК. 
КУХНИ

В ФИЛЬМЕ – 
ПРОЗВИЩЕ 
ГАЛИНЫ, 
КАССИРА

«ДНО» В 
СТАРИНУ

ГОСУДАР-
СТВО В 

АФРИКЕ

ВИД  
ГОРОДСКОГО  
ТРАНСПОРТА

ЯПОНСКИЙ 
ТЕАТР, ГДЕ 
АРТИСТЫ 

МУЖЧИНЫ

ПРИТОК 
ОКИ

УДАР В 
ФУТБОЛЕ – 
«СУХОЙ ...»

В ФИЛЬМЕ 
– ИСТИННОЕ 
ЛИЦО ЭДИКА

ФИЛЬМ 
«НОВОГОДНИЙ 

ДЕТЕКТИВ»

ДОКУМЕНТ 
НА ОБЫСК

ПОПЕ-
ЧЕНИЕ, 
ЗАБОТА

БОЛЬШАЯ 
РЫБОЛОВН. 

СЕТЬ

РОССИЯ –  
ГА,  

АНГЛИЯ – ...

ШУМИХА, 
АЖИОТАЖ

ШЕНГЕН-
СКАЯ ...

«СВОЯ ... – 
ВЛАДЫКА» 

(ПОСЛ.)
ВЕРХОВНЫЙ 
БОГ В МИФАХ 
СКАНДИНА-

ВОВ

ЗВЕРЬ, 
КОТОРОГО 

УБИЛ 
МЦЫРИ

РЕЖИССЁР 
ФИЛЬМА

2

1
4

3

ПЕВЧЕСК. 
КОЛЛЕК-

ТИВ

АНАГРАМ. 
СЛОВА 
«СЕВ»

КИТАЙСКО-
КАЗАХСТ. 

РЕКА

САПОГИ 
МУШКЕ-
ТЁРОВ

ЛЮБИМАЯ 
УТКА  

АЙБОЛИТА
ДЛИННО-

ШЕЕЕ 
ЖИВОТНОЕ

КАРТОШКА, 
ЖАРЕННАЯ 
СОЛОМКОЙ

СЕЗОН-
НАЯ 

ОРВИ

ПЕСНЯ 
АЛЬПИЙСК. 

ГОРЦЕВ
ИЗВЕСТН. 

ФРАНЦУЗС. 
ОКЕАНО-

ГРАФ

КОД 
СЕЙФА

ШУМ, 
ГАМ, 

КРИКИ

СТОЛИЦА 
ЙЕМЕНА

ПЛАКСА
ЛЕГЕНДАРН. 
ФУТБОЛЬН. 

ЛЕВ

СКАЛА  
ПОД ВОДОЙ

БЫЛИНН. 
ГЕРОЙ

ВЫКУП ЗА НЕВЕСТУ 
НА ВОСТОКЕ

ТИТУЛ МЕЖДУ 
ГРАФОМ И 
ГЕРЦОГОМ

ЖАНР 
ФИЛЬМА

БРАТЬЯ 
ИЗ США, 
ПЕРВЫЕ 

АВИАТОРЫ

НАЗВАНИЕ 
ПРОСЛАВЛ. 

ПЕВИЦЫ 
ОПЕРЫ

ФОТО 
№ 2

ФОТО 
№ 1

НОТА

ЦЕРКОВНОЕ 
МАСЛО

ДЖИНСОВ. 
ФИРМА

МЕДИК В РОДДОМЕ

ИНОМАРКА

Магия цифр

ФОТО № 4

АЛЛА АЛЕКСАНДРОВА

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

КАК МЫ отмечали прежде, циф-
ра «9» отвечает за память. В 
связи с этим может возникнуть 
вопрос: как же понимать матри-
цы двухтысячников, в которых 
девяток может не быть вовсе? 
Отсутствие девяток не должно 
нас смущать, ведь это специфи-
ка проявления качества цифры. 
Жить вообще ничего не помня 
– невозможно. Поэтому на быто-
вом уровне память есть у всех. 

Отсутствие девяток говорит о 
том, как человек относится к 
большим объёмам информации. 
Людям без девяток в матрице 
действительно трудно многое 
запоминать и без труда нахо-
дить в закоулках своей памя-
ти нужные в данный момент 
знания. Следовательно, им не 

следует выбирать профессию, 
которая связана с зубрёжкой 
и механическим запоминани-
ем. Надо выбирать ту сферу, 
где требуется, например, ана-
лиз (для этого в матрице долж-
ны быть пятёрки) или чёткое 
структурирование информации 
(для этого требуются тройки). 

Кроме того, девятку в такой 
ситуации с двухтысячниками 
можно усилить из линии ста-
бильности, вырабатывая опреде-
лённую привычку. Другими сло-
вами, через развитие интереса 
и умение выполнять необходи-
мые действия девятку можно 
создать искусственно.

НО В СЛУЧАЕ с отсутствием девя-
ток или при наличии её в матрице 
в единственном экземпляре у таких 
людей есть неоспоримое достоинство 
– они отходчивы, незлобивы, не зло-
памятны, не держат обид на дру-
гих людей и не испытывают зави-
сти. Ведь если подобные негативные 

мысли к ним и придут, то они очень 
скоро забудут об этом. И с такими 
людьми легко общаться, потому что 
припоминать негатив из прошлого 
они не будут.

Можно ли сказать, что при слабых 
девятках человек не умён? Никогда. 
Нельзя оценивать силу ума только по 

памяти. Тем более известно, что зача-
стую талантливые люди рассеянны и 
забывчивы. Проблема слабой памяти 
не в том, чтобы запомнить, а в том, 
чтобы найти нужную информацию в 
своей голове. Именно в этом и со-
стоит проблема людей с одной де-

вяткой или вообще без неё.

Фото: TVKOH.COM

 ПРИ ОДНОЙ девят-
ке в матрице человеку также 

тяжело удерживать в голове много 
информации. Она будет дер-
жаться до тех пор, пока он её 

активно использует

ЗА ЧТО ОТВЕЧАЕТ ЦИФРА 9
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Состав капсулы: протеин предкуколки Черной Львинки,порошок 
пантов алтайского марала, порошок мускуса бобра (кастореум), 
пантогематоген, концентрат моллюсков, концентрат молок ло-
сосевых. Экстракты: кордицепса, артемии.сабельника, коры ивы 
белой, лавра, грецкого ореха, брусники, мелиссы, корня лопуха, 
клевера, гинкго билоба, зверобоя, плодов каштана, мумиё алтай-
ского; хондроитина сульфат.

Состав активатора (жидкая среда): масло семян амаранта, масло 
плодов облепихи; масляные экстракты: падуба, лапачо, бурых 
морских водорослей, концентрата моллюсков, ятрышника, мор-
довника, лапчатки белой, подорожника, шиповника, пажитника, 
горчицы белой, куркумы, имбиря; гиалуроновая кислота, глюко-
замина гидрохлорид.

Ошибка многих людей – недооценивание проблемы. Су-
ставы начинают болеть не внезапно. Это не вирус, кото-
рый сваливает с ног в тот же день. Суставная боль нарас-
тает постепенно, у пациента формируется так называемая 
лояльность – это когда человек привыкает к боли и может 
жить с ней.
Многие тянут, не принимают должные меры, спасаются 
обезболивающими, заболевание прогрессирует, разру-
шая суставы и отрезая пути к нормальной жизни и полно-
ценной подвижности.
Каждый второй человек, страдающий прогрессирующим 
артритом, заканчивает жизнь в инвалидном кресле! А 
если поражена спина? В 99% случаев это приводит к тому, 

что человек становится лежачим. Не все готовы ухаживать 
за своими тяжелобольными родственниками. очень часто 
наблюдаем такую картину, когда у родных просто нет сил 
и возможности ухаживать за человеком и его отвозят в 
интернат, где он доживает в муках свои дни. 
Несколько лет мы совершенствовали формулу с учетом 
новых технологий, пока  не было создано уникальное 
средство – комплекс «Златоздрав Сустав», богатейшее по 
своему составу, которое соединило сразу три направле-
ния морепродукты, животное происхождение, алтайские 
травы, способные помочь людям, которые хотят вернуть 
ощущение легкости и комфорта в движении.
Не содержит консервантов, гормонов, генномодифициро-
ванных веществ. Благотворно влияет на нервные волокна, 
иммунные функции, состояние кожи, обменные и пище-
варительные процессы,  психоэмоциональное состояние. 
В основе продукта – биогенный комплекс, в который вхо-
дят: порошок пантов марала, пантогематоген, экстракт ка-
стореума (являющиеся настоящим источником бодрости 
и долголетия, повышающие иммунитет и регенеративные 
возможности организма), и концентрат предкуколки 
Черной Львинки, способствующий сохранению здоровья 
хрящевой ткани суставов, костной ткани, структуры кожи, 
ногтей и волос, оказывающий подавляющее действие на 
развитие патогенной микрофлоры в ЖКТ и в дыхательной 
системе, источник легкоусвояемого кальция. Оказывает 
иммуностимулирующее, общеукрепляющее действие на 
организм, формируя защитный барьер от негативного 
воздействия окружающей среды. 
В комплекс «Златоздрав Сустав» входят и морские орга-
низмы – уникальный поставщик хондроитина и глюкоза-
мина – веществ, добываемых из их хрящевой ткани. Эти 
вещества участвуют в формировании хрящевой ткани, ко-
стей, ногтей, связок, кожи, клапанов сердца, сухожилий, 
компенсируя недостаток полезных веществ в них. 
Растительный нативный комплекс «Златоздрав Сустав» 

при растворении капсулы направлен на регуляцию обмен-
ных процессов внутрисуставной смазки. 
Активизация действия капсулы и раствора происходит 
только в условиях среды тонкой кишки. Под действием 
ее ферментов компоненты среды-активатора (жидкая 
среда) ускоряют процесс растворения капсулы. Это по-
зволяет получить полностью растворимую в клеточной 
среде формулу, которая в течение непродолжительного 
времени попадает в кровяное русло и достигает клеток 
хрящевой ткани, суставной жидкости, прилегающих со-
единительных тканей и кровеносных сосудов, способ-
ствуя их активному делению и естественному процессу 
восстановления. Способствует подавлению образования 
ферментов, вызывающих разрушение хрящевой и соеди-
нительной ткани. 
Комплекс для суставов «Златоздрав Сустав» рекомендо-
ван при возникновении дискомфорта в движении и для 
улучшения двигательной активности, укрепления опор-
но-двигательной системы. Направлен на нормализацию 
деления хондроцитов (клеточные составляющие хряща), 
восстановление плотности хряща, увеличение популяции 
хондроцитов, улучшение обменных процессов хондробла-
стов (молодые клетки способные к делению, к размноже-
нию), состава и качества синовиальной жидкости. 

Активизированная формула капсулы со средой-
активатором (жидкой средой) «Златоздрав Сустав» 
способствует:

• поддержанию стабильной популяции хондроцитов; 
• восстановлению вязкоэластичных свойств суставной 
жидкости; 
• нормализации кровоснабжения сосудов и капилляров 
сустава;
• улучшению амортизационных характеристик сустава и 
структур сустава при осевой нагрузке;

• улучшению свойств лубриканта синовиальной жидкости 
при боковых нагрузках и движениях, вращающих сустав;
• восстановлению фильтрующих свойств суставной жид-
кости и структур сустава, задерживающих опасные клетки 
и молекулы, которые приводят к разрушительным про-
цессам сустава;
• улучшению защитных барьерных функций сустава; 
• увеличению плотности костной ткани; 
• восстановлению поверхности суставов; 
• предотвращению роста костных шипов;
• нормализации тонуса соединительной ткани, прилегаю-
щей к суставам;
• улучшению подвижности сустава;
• компенсации хондроцитов.

СЕКРЕТ ЗДОРОВЫХ СУСТАВОВ И КРЕПКОГО ПОЗВОНОЧНИКА

Златоздрав Сустав – это не просто 
комплекс для суставов. Это средство в 

помощь здоровью!! 

Сертификат соответствия: ЕАЭС N RU Д-RU.PA01.B.5169/22

При покупке 4-х упаковок 
2 упаковки в подарок

Курс 60 дней - 6 упаковок

Срок проведения акции – с 01.03.2022 по 01.05.2022.

8-800-500-52-61Âíèìàíèå!
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Доставка СДЭК и почтой России бесплатноЗвонок по России бесплатный
Срок проведения акции - с 01.03.2022 по 01.05.2022. Организатор акции и продавец: Бектуганов К.А. ОГРНИП 3207844700194195 от 03.09.2020 г. ИНН 180803519260 Продукт сертифицирован. Сертификат№RU.40.01.05.00.E 003936.06.12 от 18.06.2012  Реклама

НОВЫЙ ПОДХОД К ЗАБОЛЕВАНИЯМ
СУСТАВОВ И ПОЗВОНОЧНИКА

ÏËÀÑÒÛÐÜ ÎÐÒÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÈÉ:
Ìèðîâîé áðåíä. Ýêñïîðò áîëåå 60 ñòðàí

На заводе Shaanxi Zhongbang Pharma-Tech 
Co, Ltd Китай мне и  команде учёных удалось 
создать это инновационное средство, которое 
помогает в 90% всех случаев, причем даже 
очень запущенных.

Принцип простой: ортопедический
целебный состав пластыря напрямую впитыва-
ется в хрящи практически моментально.

Хоть его и нужно носить 72 часа, боль мо-
жет исчезнуть практически сразу, а полностью 

суставы и хрящи могут восстанавливиться после 2-3 
курсов применения на болезненном участке.

Вдумайтесь только – полное восстановление
позвоночника и суставов. Возможность избежать опе-
рации абсолютно реальна!

Даже за одно применение пластыря на больную об-
ласть, вы активируете около 930 000 клеток, которые 
служат пользой вашему кровотоку. Так и происходит 
исцеление. Здесь главное– стабильность.

Профессор Ляо Чан – декан фармацевтиче-
ского факультета Пекинского Медицинского 
Университета имеет 45-летний опыт лече-
ния средствами традиционной медицины.
Лечебная практика: более 45 лет. «Запом-
ните простую истину и никого не слушайте: 

суставы поддаются лечению всегда, даже в 
самой глубокой старости».

Декларация о соответствии: ЕАЭС N RU Д-CN.HA88.B.10118/19

СОСТАВ: 9 мощных лекарственных 
трав, в том числе сафлор, милле-
тия сетчатая, циботиум, гинура 
перистонадрезная, хохлатка со-
мнительная, дудник крупнопиль-
чатый, цистанхе солончаковая и 
другие секретные травы.

Способ применения 
ортопедического пластыря:

Наложить пластырь
на чистую, поверхность кожи
болезненного участка.
Использовать пластырь 3 дня.
Следующий пластырь можно
использовать через 3 часа

Курс лечения на один
болезненный участок:

5-7 пластырей, для получения наилучше-
го результата рекомендуется пройти 2-3 
курса на каждый болезненный участок
с интервалом 3-4 дня между курсами.

БОЛИТ СЕРДЦЕ, СКАЧЕТ ДАВЛЕНИЕ,
БОЛЬ И ШУМ В ГОЛОВЕ.

ÏËÀÑÒÛÐÜ Hypertension patch*
îò ãèïåðòîíèè ïîìîæåò âàì

Эффективность китайских пластырей
от гипертонии

В конце 2013 года начали проводить клини-
ческие испытания трансдермального пластыря 
Hypertension patch*. Около 1000 человек, которые 
страдали гипертонией, стали участниками экспери-
ментов. Результаты были просто ошеломляющими!

Пластыри использовались на протяжении трёх 

недель. 90% больных отметили резкое улучшения 
своего самочувствия и здоровья. 60 % больных 
полностью избавились от гипертонии. У людей
с самыми серьёзными стадиями недуга был также 
отмечен сильный прогресс.
После таких результатов в эффективности пластыря 
от гипертонии невозможно сомневаться. Его можно 
назвать одним из наиболее эффективных средств.

Профессор Чанг Шу - ученый 
Центра по контролю и профи-
лактике заболеваний в Китае, 
участвовал в разработке соста-
ва трансдермального пластыря 
«Hypertension Patch»*

СОСТАВ: Корень шалфея 
многокорневищного. 
Корень гастродии очи-
щенный. Горец перечный. 
Омела. Кора эвкоммии.

Способ применения:

Курс применения:

Пластырь необходимо клеить на чистую кожу
в области пупа. Его можно использовать 2-3 дня. По-
сле данного периода нужно снять пластырь и хоро-
шо промыть кожу. Следующий можно наклеить уже 
через 5-8 часов. Hypertension Patch используется как 
отдельное средство для лечения, а также прекрасно 
сочетается в комплексе с другими препаратами.

Весь курс составляет 21 день (7 пластырей). Если у 
вас 3 стадия гипертонии, то рекомендуется пройти 
несколько таких курсов лечения.

От каких недугов избавляет
Hypertension patch*?

Благодаря большому числу испытаний и тестов 
было доказано, что китайские пластыри от гиперто-
нии могут помочь при комплексном лечении следующих 
заболеваний:

1. Вегето-сосудистая дистония;
2. Головокружения и головные боли;
3. 1-3 стадии хронической гипертонии;
4. Учащенное сердцебиение;
5. Повышенное артериальное давление; Бессонница;
7. Усталость, апатия, состояние беспокойства;

* пластырь
от гипертонии

График работы с 08:00 до 20:00
по московскому времени
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